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FIRST HOTEL Lindo Park

Hotel - Konferens - Restaurang
Fest - Brollop - Golfpaket

Lindévagen 1 - 186 92 Vallentuna
Tel: +46 770 22 00 20
Mail: lindo.park@firsthotels.se



PLAY & STAY
SPECIAL OFFER

049¢€

*Price jllJ person

-5 nights sharing a
double room in a 4™ hotel -

- Bed & Breakfast -
- Unlimited green fees for 4 days -

- Unlimited Balls at Driving Range -

VALID FROM 01/05/2018 TO 24/12/2018
OTHER DATES ON REQUEST

ENJOY THE GOLF AT
LUMINE GOLF CLUB

Beliget pd den vackra Costa Daurada kusten i
Spanien, bara 40 minuter s6der om
Baroalonas flygplats och 10 minuter adder om
Reus flygplats, néira den historiska staden
Tarragona och hamnen i Cambrils.

Véra anliggmingar erbjuder 45 hal, varav 27

fr designade av Greg Norman, vi erbjuder

olika typer av boende, utmirkt gastronomi
och felfria spelytor hela aret.

Foir mer information om wira erbjudanden,
vianligen kontakta travel@lumine.com

www.lumine.com

Cami del Racd s/n | 43481 | La Pinedsa | Tarragona | Spain

FOR FURTHER INFORMATION
travel@lumine.com | +34 977 129 070 bl sttt

3 GOLF BI]lIHSES |  MEDITERRANEAN LIFESTYLE |  FIRST CLASS FOOD
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INNEHALL #1 - 2018

Golfresan ges ut av Golfresan Travelcaddie AB i Stockholm. CHEFREDAKTOR OCH UTGIVARE: Stefan Brikell
SKRIBENTER: Stefan Brikell och Helena Senke ART DIRECTOR: David Hof

Folj oss pa Facebook - och ta del av
senaste nyheterna, bilderna och
erbjudandenal

www.golfresan.se/golfresansverige
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COSTA-DORADA [l ; LUMINE BEACHy
LA CLUB .
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Vice)

TRE BOLLAR

WWW.VICEGOLF.COM

Golfigest
LIST

EXKLUSIV RABATTKOD*

GRPLUSS3

]

ONLINE
ONL

* Ange rabattkoden GRPLUS i bestdliningsformuldret p& vicegolf.com och 18 tre
bollar gratis p& képet av minst eft dussin bollar! Rabattkoden giltig t.0.m. 30 september 2018.

ERBJUDANDET KAN INTE KOMBINERAS MED ANDRA ERBJUDANDEN.




Powered by Lumine

golfresun

TURNEPLAN 2018 -
FOR 14:E ARET | RAD!

2017 hade vi en fantastiskt rolig och hérlig ‘ 5
tavlingssasong och vi hoppas att 2018 blir ett |

minst lika roligt ar! Tavlingarna arrangeras for 14:e TAVUNGAR
aret i rad — vi ser fram emot minst lika manga ‘

deltagare aven i ar! \ y 78

4
TAVLINGSINFORMATION ,f'f;-' ;
- Tavlingsform lagtavling 2-mannalag greensome, )
scramble eller Irish greensome (klubben bestammer). ’

- Klubben bestammer PB, slaggolf eller slagtavling.

- Oppen fér medlemmar och géster.

- EGA (exakt tavlingshandicap kravs).

- Anmalan via GIT/”Min golf”.

- Du maste ha status amator for att f& delta.

- Startavgift 250 kr/person inklusive startkit (ett 3-pack
bollar, pegs, markér, dricka mm).

- Aldersgrans fyllda 18 ar, spel i lag med malsman
tillatet. Pojkar juniorer ska sla ut fran gul tee eller mot-
svarande.

- 6 utslag var, 6 valfria (om greensome)

- Varje tavling har ett eget prisbord, varde minst 15 000
kr eller mer beroende pa antal tavlande.

- P& prisbordet finns alltid minst en utlandsvistelse pa
varje tavling.

- Inget vidarespel eller final, varje tavling &r en "egen”
tavling med eget prisbord som &r snarlikt pa samtliga
tavlingar.

- Du kan vara med i flera tavlingar men kan bara ta
emot utlandsvistelsen en gang under sésongen.

- Avstandsmatare tillatet (om klubben ocksa medger
det).

- Prisutdelning direkt efter att sista boll &r inne. Minst
en i laget maste vara pa plats, annars gar priset vidare
ner i prislistan.

- Officiellt hcp 36. Deltagare med hcp 37-54 far delta
men spelar p& hcp 36.
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TURNEPLAN 2018

| AR FLER AN 80 TAVLINGAR]

LAs MER PA www.golfresan.se/ontour

GOLFRESAN HIO CHALLENGE

En tavling i tavlingen dar du satsar 100 kr individuellt (kontant, swish
eller kortbetalning) och dé deltar i 4 olika utmaningar:

1. Gor en HIO och du vinner ett multifordon fran Ellwee

(varde 49.900:-) och 12 flaskor Taittinger champagne!

2. Narmast hal-tavling, (ombud tillatet). Vinnaren far en flaska Taittinger
champagne.

3. Ar din boll p& green far du ett 3-pack bollar direkt av var rep-
resentant pa korthalet.

4. Lotten, gar allt lite simre pa korthalet har du dnda chans till ett fint
pris vid prisutdelningen som lottas ut, (ombud tillatet).

*Samma person kan bara vinna HIO-priset en gang/sasong.

PRISBORD VID VARJE TAVLING

- Minst en utlandsvistelse exklusive flyg i Europa.

- Svenska golfpaket med 6vernattning, frukost och golf. Vara
svenska partners ar i &r 4 utvalda fina anlaggningar belagna
p& banan.

GOLFRESAN #1 2018 « 07



UPPTACK VAR

TURNEPLAN 2018

Vi ser fram emot en harlig, spannande och rolig tavlingssasong fér
Golfresan on Tour. Tavlingarna arrangeras foér 14:e aret i rad, det firar vi genom
att utdka antalet tavlingar till hela 65 stycken! Anmalan gérs via GIT/min golf.

Hoppas vi ses pa touren!

05 maj - Lind® Dal

06 maj — Brollsta Golf
10 maj — Perstorps GK
12 maj - Eslévs GK

13 maj - Sjobo GK

19 maj — Kyssinge Golf
20 maj — Vasteras GK
26 maj — Bro-Balsta GK
27 maj — Riksten Golf

02 juni — Kungsangen Queens
03 juni — Avesta GK

06 juni — Botkyrka GK

09 juni - Angsdé GK

10 juni — Waxholm Golf

16 juni — Arjangs GK

17 juni - Hammard GK

19 juni - Hagge GK

20 juni — Mora GK

26 juni — Norrfallsvikens GK
27 juni — Norrmjole GK

28 juni - Ojestrand GC

30 juni — Storsjobygdens GK

01 juli — Hussborg GK

04 juli — Kévlinge GK

07 juli — Lévsattra Golf
08 juli — Wasby GK

09 juli — Katrineholms GK
10 juli — Arboga GK

12 juli — Nynashamns GK
13 juli — Gripsholms GK
15 juli — Orresta GK

16 juli — Lindd Park

18 juli — Ringenés GK

19 juli — Varbergs GK, Vastra
20 juli — Falkenbergs GK
22 juli - Ada GC

23 juli — Flens GK

25 juli — Mdlle GK

27 juli — Knistad GC

28 juli — Karsta GK

29 juli — Koberg GK

30 juli — Lundsbrunn GK

Powered by Lumine

golfresan
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01 augusti — Sundsta Golf

03 augusti — Oregrunds GK

04 augusti — Surahammars GK
05 augusti — Sala GK

07 augusti — Bollnds GK

11 augusti — Orebro CG, Gustavs-
viksbanan

12 augusti — Landeryds GK,
Vesterby

18 augusti — Ljusdals GK

19 augusti — Hudiksvalls GK
25 augusti - Kils GK

26 augusti — Nora GK

SEPTEMBER

01 september — ForshagaDeje GK
02 september — Karlstad GK

08 september — Torshélla GK

09 september — Karlskoga GK

15 september — Kyssinge Golf

16 september — Nacka GK

22 september — Malmé Burlév GK
23 september — Séderasens GK
29 september — Saltsjdbadens GK
30 september — Kungséngen Kings




F6rra arets glada deltagare!
Golfresan on Tour 2017 blev en riktig succé - manga nodjda
deltagare som njét av gemenskapen och vann fina priser!

i _"‘-'!H-‘-__ 3
K
'L'I i
..' -

f
L EEt

-
3

SV o






VARA
PARTNERS 2018

HUVUDPARTNERS

COSTA DAURADA

MEDITERRAMNEA
REACH & GOLF COMMUNITY

e SI\OU ~iT  REUS promocis
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TILLBAKABLICK!

GLADA
VINNARE FRAN
GOLFRESAN ON TOUR
2017
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Champagne Taittinger Brut Réserve
Art. nr: 7422 | Pris: 405 kr | 750 ml | 12,5% vol.

Finns i storlekarna: 375 ml, 750 ml, 150 cl, 300 cl, 600 cl, 900 cl, 1500 cl

Alkohol | samband med

arbete okar risken for olyckor.
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Viilkommen bem till

HUSEN
AR INBADDADE
| GRONSKA

KNISTAD APPELBY

Knistad Appelby ligger ca 7 km
nordost om Skoévde intill anrika Knistad
Herrgard som &r en vdlrenommerad
konferensanldaggning med restaurang
och en egen 18-hélsgolfbana.

2014 borjade Knistad Herrgard planera for
att bygga hus p& markerna runt Herrgarden.
Appelbyn kommer f& en harlig bykaraktar
med huskroppar av tra, i olika skalor och
kulérer. Husen ar inbaddade i gronska med
parkliknande &ppeltradsodlingar, som skapar
identitet och gemenskap. Tomterna kommer
att omges av hackar med vacker avenbok.

14

Appelbyn kommer
fa en barlig bykaraktir med
buskroppar av trd...

Har kan du vélja mellan fyra olika grund-
ritningar och dessa kan sedan anpassas
ytterligare for att passa er perfekt. Gemen-
samt fér de olika hustyperna &r den skyddade
innergérden.

Knistad Appelby ar en del av de skapelser
Jonas Bohlin har gjort och blir sannolikt de
enda husen som Jonas Bohlin gor fér privat-

GOLFRESAN #1 2018 - 14

boende. Jonas har varit verksam som pro-
fessor pa Konstfack och mottagare av Prins
Eugens medalj fér framstédende konstnarlig
verksamhet.

Golfen pa Knistad

Knistad ar en snabbt véxande och myck-
et populdr golfresort. Har kan du bo pa
Knistad Herrgard déar alla rum har utsikt mot
golfbanan och incheckning fér golf och hotell
i samma reception. Smidigt, eller hur!

| sommar spelas en av deltavlingarna i
Swedish golftour pa Knistad, One partner-
group open den 8-10 augusti.

Nyheter for 2018!

Drygt hélften av rummen har renoverats
och vi har dven 6ppnat den nya koncept-
restaurangen, Bacchus Gourmet i vinkallaren.
Bacchus Gourmet &r en exklusiv chambre
separee for 8-20 pers. Har serveras 5 eller
7-ratters avsmakningsmeny. Under kvallen
har ni full service frdn en gourmetkock och
kypare. | Bacchus lamnas inget at slumpen!

KNISTAD APPELBY

Las mer pa www.appelbyn.se

Villa Aroma
= o

Villa Katja



KNISTAD
HERRGARD

SVERIGES SNABBAST
VAXANDE GOLFRESORT.

2018 blir storsta golfaret i Knistad herrgards historia.

165 baddar mitt pa den egna golfbanan, bra 6vnings-
omrade och en bana férberedd for Swedish golftour

borgar for en golfupplevelse utdver det vanliga.

GOLFPAKET

Inkl. Greenfee, eftermiddagsfika,
3-ratters middag, del i dubbel-
rum och stor herrgardsfrukost.
Frdn 1495kr per person.
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Stolt vard av
1av 10 i golfilicous

SWEDISH ©. | ¥
GOLF TOUR BT, GOLFILICIOUS




SPANIEN
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Aven om namnet kanske inte omedelbart kdnns igen eller &r lika ként som nagra andra
regioner, har Costa Dorada lange varit ett resmal for krésna resendrer som valts nar det
géller spanskt solsken. Dess utmarkta klimat, tillganglighet, mer an 80 kilometer kust och
fina guldfargade sandstrander mot ett mycket natursként bergsomrade, gor sddra
Katalonien till ett av de framsta turistméalen vid Medelhavet.

TEXT: STEFAN BRIKELL FOTO: COSTA DORADA TURISTBYRA

eldget endast en timme séder om

Barcelona, har Costa Dorada sam-

ma fordelar nar det galler vadret

som den katalanska huvudstaden.

Temperaturer pa 14 grader under
vintern och runt 25 grader pa sommaren har
gjort att utomhusaktiviteter, sdsom golf, har
tagit fart i regionen under de senaste
artiondena.

Den o6kande populariteten f6r Barcelo-
na som resmal vaxte starkt efter att staden
stod vard for de olympiska spelen 1992. Da-
refter har antalet bestkare ©kat drastiskt.
En annan viktig faktor &r det goda ryktet om
Costa Doradas fantastiska golfbanor,
varav manga har skapats av globalt kinda
banarkitekter, som Robert Trent Jones Jr,
Greg Norman och Green Project.

Och det som kannetecknar den spanska
Guldkustens golfbanor &r den héga kvaliteten
pé layout, banskick och 6vriga faciliteter som
kompletteras med ett lika imponerande nojes-
utbud innehallande  en oovertraffad
gastronomi, vinturism, konst och kultur,
naturlandskap och dventyr pa det stora hela.
Lumine Golf & Beach Community, nara kust-
stdderna Salou och Cambrils, &r utan tvekan
juvelen i regionens golfkrona. Knappt 10 mil
s6der om Barcelona ligger Lumine som ockséa
ar spelplatsen for sista steget pa European
Tour Qualifying School. Detta &r en av de mest
dramatiska och nervkittlande golftavlingarna
i varlden, dar morgondagens stjérnor tavlar
mot etablerade proffs i hopp om att vinna full
status p& Europatouren till den kommande
sésongen.

Lakes Course som ar ritad av Greg
Norman och som méter cirka 7 000 meter fran
Championship-tee, har vatten som kommer i
spel pd 13 hal. Daribland avslutningshalet, ett
par-5 pa 480 meter, vilket gor detta hal till en
spannande avslutning foér varje golfrunda som
spelas har. Den andra 18-halsbanan, Hills
Course, spelas i ett bdljande landskap med
tradridder langs halen. Dar det 18:e halet
kan nas direkt fran tee med en perfekt drive.
Men da maste du se till att undvika det stora
vattenhindet och flertal bunkar framfér green.

14

Det som kénnetecknar
den spanska Guldkustens
golfbanor dr den boga
kvaliteten...

Dessutom finns den fértjusande 9-hélsbanan,
Ruins Course, som spelas bland romerska
ruiner och som paminner dig om den histo-
ria som finns i regionen. Lumine har ocksa en
lyxig Beach Club med ett antal swim-
ming-pooler och enastdende restaurang samt
en toppmodern Golf Academy, dér du kan éva
pa ditt spel.

En kort resa soderut hittar du Club de
Golf Bonmont, en utmanande golfbana,
ritad av Robert Trent Jones Jr med méanga
hinder som maste undvikas, déribland ett antal
dammar och méngder av bunkrar och val-
skotta greener. Det finns ocksa en driving-range
med grastee dar du kan finpusta din swing
innan det ar dags att utmana golfbanan.

Varje hal har sina egna speciella utmaningar
och déar "out of bounds” granserna inte ar
l&ngt borta om du slar snett. S& p& denna
bana maste du ha precision pa dina slag,
vilket gér att Bonmont &r en utmanade bana
att spela.

Néara staden Reus, hittar du Club de Golf
Reus Aigiiesverds. Detta &r en trevlig golf-
bana, som é&r platt vilket gér den enkel att
ga men inte att spela fér den sakens skull.
Banans strategiska placerade greener och
vattenhinder gor det till en utmanande golf-
bana. Dar hélen spelas mellan olivlundar
och holmekar. Efter rundan kan du koppla
av i den vackra "masia”, som har smakfullt
omvandlas  till  klubbhuset.  Banans
signaturhal &r ett par-3 nastan helt om-
given av vatten runt greenen, vilket gor att
det paminner om det 16:e halet vid TPC
Sawgrass.

Club de Golf Costa Dorada ligger i narhet-
en av den gamla entrén till den romers-
ka staden Tarraco (nutida Tarragona) och
banans layout passar perfekt in i det natur-
liga landskapet. Medelhavets azurbla farg,
standigt i bakgrunden, ar en hérlig kontrast
till de mé&nga nyanserna av gront, vilket gor
att du far en harlig golfupplevelse under din
runda. Tallar och piltrdd l&ngs med banan
hjalper till att géra Club de Golf Costa
Dorada till en av Spaniens dolda pérlor.

Club de Golf La Graiera med par 72, ar
ytterligare en av regionens 18-halsbanor
och &r den banan som du férst kommer till
om du aker soderut fran Barcelona. Banan

GOLFRESAN #1 2018 - 17



SPANIEN

Oppnades 1992, da som en 9-halsbana
och byggdes 2006 ut till en 18-hals-
bana. Den ar cirka 6 800 meter lang
och ligger utlagd i det Katalanska land-
skapet. Banan har ett antal spektakulara
hal, darbland det oférglomliga 18:e
halet, som &r ett par-5 hal med skarp
dogleg som frestar dig att sl& Gver en
ravin. Har finns ocksé ett nytt och
snyggt klubbhus, dar du hittar allt en
golfare kan tédnkas behdva.

Nar Panoramica Golf & Country Club
6ppnade 1995 fick den smeknamnet
“Little Valderrama” p& grund av sin
hoga kvalité p& banskoétsel men ocksa
med sin layoutmassiga likhet med den
kanda golfbananisédra Spanien. Det var
kanske inte det framsta malet nar
Bernhard Langer designade banan,
men hans layout har genom &ren
visat sig vara riktigt utmanande.
Belagen mellan gamla olivtrad, svep-
er den hérliga golfbanan fram och till-
baka over forsiktigt bdljande terrang,
vilket ger dig som golfspelare en hérlig
golfupplevelse. Ladies European Tour
har spelat flera turneringar har och
det Spanska Golfférbundet anvander
banan  fér  nationella  tavlingar.
Panoramica har under ocksa
senare ar varit vard for andra etappen av
European Tour Qualifying School.

GOLFRESAN #1 2018 - 18

Tallar och piltrid
lings banan bjdlper till att géra
Club de Golf Costa Dorada
till en av Spaniens dolda
pdrlor...

Costa Dorada &r dock inte bara ett
perfekt resmal for redan etablerade
golfare, utan ocksa for nyborjare. Har
finns &ven att antal "Pitch and Putt”
banor, bland annat La Figuerola, Golf
San Jaurne, Golf Cambirils och Centre
de Golf El Vendrell, med andra ord finns
det mangder av mojligheter for dig som
vill bdrja spela golf.

Costa Daurada Golf Association,
samarbetar med ett antal utvalda hotell i
region och har for dig som golfare nojet
att erbjuda dig olika golfpaket allt efter
dina 6nskemal.




Grunden i katalansk kultur

Langt bort fran golfbanorna finns den
unika kulturen i regionen som bast
exemplifieras av "Castellers” eller pa
svenska ”Maénskliga torn”. Fér mer &n
200 &r sedan borjade denna konstform
forst i staden Valls och har sedan

spridit sig dver hela Katalanska regionen
och &ven annu langre bort. Detta &r en av
de djupt rotade traditionerna i Costa
Dorada.

Styrka, balans, mod, laganda och visdom
ar varderingar starkt férknippade med att
skapa dessa helt bokstavligen “manskliga”
strukturer, och det ar anledningen till att
det ocksa har forklarats som ett kulturellt
och immateriellt kulturarv av UNESCO.

Under hdsten 2018 kommer Tarragona att
vara vard fér “Human Tower Competition
2018” som é&r den stérsta handelsen i sitt
slag i varlden. Eventet arrangeras av
Tarragonas kommun och kommer att vara
ett magnifika tillfélle fér dig som vill upp-
leva det unika tradition den katalanska
kulturen.

Varfor inte passa pa att uppleva Costa
Dorada genom att resa runt i stédderna
och byarna i regionen. Besdk L’Espluga
de Francoli, en stad som &r néra knuten
till regionens vinproduktionstradition, eller
de 2500-ariga iberiska kvarnen i Calafell.
Det finns som sagt massor hér att uppleva
kring regionens forflutna.

Préva Paisaje de los Genios, en tur som
gar genom flera stéder och som later dig
upptédcka Costa Doradas arv inom musik,
konst och arkitektur s&som: Antoni Gaudi,
Joan Miro, Pau Casals och Pablo Picasso.
Var och en av dessa legendariska
personerna tillbringade l&ng tid av sina
liv i region, vilket har gjort Costa Doradas
avtryck outplanligt nar det galler kulturen i
varlden. Deras liv och livsverk kan ses pa
ett antal museer och besbdkscenter som
hjalper till att beskriva deras betydelse pa
den stora vérldsscenen.

Det finns emellertid inget battre exempel
pa regionens betydande historia 4n den
gamla “Tarraco”, romarnas férsta bo-
plats pa den lberiska halvon 300 ar f.Kr.
Lamningar frdn denna boplats gar
fortfarande att ses i den moderna staden
av Tarragona.

P4 UNESCOs varldsarvslista, finns
Tarracos romerska forflutna uppsatt. Ta
en promenad genom staden och k&nn
historiens vingslag, tusentals r tillbaka och
upplev ett av varldens stdrsta imperium,
romarriket. Via din promenad genom
staden kan du réra resterna pa vaggar-
na, tdnka dig gladiatorer som slass i den
fantastiska amfiteatern med utsikt Over
Medelhavet och se forumet, métesplatsen
fér Roms elitmedborgare. Mest impon-
erande ar de vélbevarade resterna av tva
akvedukter, som férde vatten till staden
och som &r ett resultat av romernas sanna
uppfinningar.

Centrum for katalansk
gastronomi

Har finns utmérkta inhemska ravaror,
vilket hjalper till att etablera Costa
Dorada som ett centrum for spansk
gastronomi. Med sitt utmarkta klimat
och varierad terrdng &r regionen en stor
producent av fantastiska ravaror. En
perfekt mix fran bade hav och land skapar
perfekta forutsattningarna for allt det
Medelhavska Kdket har att erbjuda.

Fran havet kommer enastdende fisk och
andra skaldjur, som ligger till grund for
skapandet av romescos, ris, nudel och
paellardtter och ett antal andra lokala
delikatesser som du kan njuta av p& nagon
av restaurangerna ndra de fashionabla
hamnarna och marinor.

Dar hittar du ocksa ratter som Olla
Barrejada, en gryta innehallande gris-
fotter, sniglar, kanin, gronsaker och ris som
ar en signaturratt i regionen. Regionen
ar ocks& kand for sina viner. Anda sedan
romernas dagar har det funnits vin-
gardar har. Men den stbrsta expan-
sionen av vinframstédllningen skedde
emellertid med ankomsten av munkar-
na. Produktionen av druvor och vinfram-
stéllning har varit djupt rotad i kloster
traditionen &nda sedan medeltiden.

De geografiska och klimatiska forhall-
andena samt sin langa tradition av vin-
tillverkning har bidragit till regionens hdga
kvalité pa viner. Costa Doradas viner har
ett antal kvalitetsstdmplar som ges av
Europeiska unionen fér att skydda
kvaliteten pa jordbruksprodukter.
Regionen innehar ocksd beteckningen
for det globalt kdnda mousserande vinet,
Cava.

Med den o6kande populariteten for vin-
turismen de senaste &ren har ocksa
bidragit till att mangder av vinturer
arrangeras runt om i Costa Dorada. Dar
lokala vingérdar Gppnar upp sina dorrar
for besdkare som ges mdjlighet att upp-
téacka och lara sig mer om vinproduktion i
regionen och sjalvklart ocksa prova de
olika vinerna och cavas som gors dar.

Vindistriktet  Priorat, &r trots sin
lilla storlek, en av endast tva vin-
regioner i Spanien att kvalificera sig och
inneha Quailified Destination of
Origin (DOQ) bendmning, férutom Rioja.
| Priorat finns ett 100-tal vinproducenter,
i en blandning av familjedrivna vingar-
dar, kooperativ och privata féretag. Har
produceras kraftfulla réda viner som for
forsta gangen fick internationell uppmark-
samhet p& 1990-talet. Omradet préglas av
dess unika jordman, kand som llicorella.
Denna kombination av jordman har hjalpt
Prioratattfortjanaenplatsblanddestoravin-
regionerna i varlden.

Halsa, valbefinnande och
vader i Costa Dorada

Med sitt geografiska ldge kan Costa
Dorada erbjuda halso- (och valbefin-
nande) turism. Har finns némligen rikligt
med mineralvatten som forsorjer kur-
orter, thalassoterapi och spa med sitt
unika vatten. Fran Vallfogona de Riucorbs,
till El Vendrells kust och manga omraden
daremellan, finns ett rikt utbud av spa-
stader, kdnda for sina termalbad dar du
som besdkare kan njuta.

Anda sedan det romerska rikets dagar har
vatten och dess fordelar varit erkénda i
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Costa Dorada. Har hittar du ett stort antal kliniker
som arbetar med vatten for att laka din kropp och
sjal. An idag ar det manga spa’s som erbjuder
behandlingar fran det forflutna. Anlaggningarna
&r moderna och anpassade till dagens resenarers
behov och férvantningar.

En annan perfekt oas for avkoppling &r
regionens strander, som du hittar i 6verflod.
Faktum &r att du aldrig ar langt ifrdn en sand-
strand, dessa till synes oandliga. Att njuta pa
stranden &r ett satt att leva, och déar ser du
vanner, par och familjer som njuter tillsammans
antingen i de pittoreska vikarna och vid Costa
Doradas vidstrackta sandstrander. Har kan du
ocksa gobra andra vattenaktiviteter, allt fran att
paddla, surfa, segla eller &ka vattenskidor.

(14

En perfekt oas for
avkoppling dr regionens
strinder, som du
bittar i éverflod!

Det finns faktiskt inget béattre satt an att
spendera tid pd i Costa Dorada &n utomhus. Det
finns mangder av utomhusaktiviteter att uppleva.
Eller vad sags om att vandra i bergen?

Du hittar olika rutter som &r lampliga for hela
familjen eller mer strapatsrika klattringar for den
som sa Onskar. | inlandet kan du njuta av den
vackra naturen. Upptécka flora och fauna som
ar speciella for regionen, lara kanna vatmarken,
prova mountainbike sparen och utforska bergen
som fungerar som den naturskéna gransen till
resten av Spaniens inland.

Ett tips &r att besdka skogarna i Pradesbergen
och Sierra del Montsant naturpark, den senare
ar dorren till en nastan 20 km lang bergskedja
och en otrolig milj6 full av raviner och klyftor. Har
ligger ocksé Poblet Klostret, byggt pa 1200-talet
och som finns med p& UNESCO vérldsarvslista.
Klostret &r ett de stdrsta och mest kompletta i
varlden. | detta orérda naturlandskap finns ocksa
ett antal pittoreska byar dar stressen fran det
moderna samhallet knappast verkar ha nétt an,
vilket ger dig mojlighet att ta igen dig efter din
vandring.

Mer information hittar du pa:
www.costadaurada.info

Folj oss! @costadauradatur
#costadaurada i sociala medier!

1 OSaker som du inte ska missa om
du besoker Costa Dorada!

1. Upptack Tarragonas romerska arv, den nast viktigaste
staden i vérlden, efter Rom.

2. Kanna spanningen av att titta p& nar ett "manskligt torn”
reser sig allt hégre och hégre.

3. Njut av en vermouth pa Plaza del Mercadal i Reus.

4. Gor ett besok pa Ferrari Land, den enda temaparken i
Europa.

5. Besok en vingard med en tusenarig tradition och smaka
pa ett DOQ Priorat-vin.

6. Upplev Reus, den stad dar geniet Gaudi féddes. GIém
inte att bestka Gaudi-centret.

7. Smaka pa Costa Doradas paradratt: Fideua.

8. Smaka pa olika vindgersorter fran Avgvstvs, samma
som serveras pa Nobelprisgalans middag.

9. Folj de foérsta etapperna pa RallyRACC Catalunya -
Costa Dorada.

10. Upplev solnedgdngen ombord pa en lyxbat.
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UPPTACK

HOTELL &

RESTAURANG
SOM REKOMMENDERAS
AV COSTA DAURADA
GOLF ASSOCIATION

Ll

TERMES MONTBRIO ****
Unikt hotell i den lilla byn Montbrio del
Camp. Erbjuder stort Spa med termiska
bad. Nara till flera restauranger i byn.

Faciliteter: 214 rum, restaurang, bar och
lounge, spa och termalbad, utomhuspool,
massage, métesrum, stor botanisk tradgard
med skulpturer.

Kontaktinformation:

Hotel Termes Montbrié

Carrer Nou 38 - 43340

Montbrié del Camp

Tel: +34 977 79 10 00

Web: www.termesmontbrio.com

PORTAVENTURA
HOTELS *****

Bo p3 négot av de 4 eller 5-stjdrniga tema
hotellen, endast 3 km frén Lumine Golf.
Viélj mellan Hotel PortAventura, Hotel El
Paso, Hotel Caribe, Hotel Gold River eller
pa exklusiva Hotel Mansion de Lucy.

Alla géster som bor pa nagot av dessa
hotell, erhaller fri entré till PortAventura Park,
Ferrari Land och kan képa rabatterade biljet-
ter till Caribe Aquatic Park.

Kontaktinformation:
PortAventura Hotels

Avinguda de ’Alcalde Pere Molas
43480 Salou

Web: www.portaventuraworld.com
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RESTAURANTE
CASTILLO DE JAVIER

Castillo de Javier Restaurant ligger i
hjértat av Salou, och ar redan en modern
kilassiker. Oppnade 1989 och erbjuder en
blandning av traditionellt kék och elegant
atmosfar.

El Castillo de Javier erbjuder en trevlig
atmosfar for bade intima middagar och
gruppméten. Maten inspirerade av Navarras
tradition, innehaller kott, fisk och forratter
baserade pa hogkvalitativa produkter.

Kontaktinformation:
Restaurante Castillo de Javier
C/ Carles Buigas, 29

43840 Salou - Tarragona

Tel: +34 977 352 222

Web: www.castillodejavier.com

SOL PORT CAMBRILS

HOTEL ****

Trevligt hotell som ligger cirka 300 meter
frén stranden i Cambrils med
gdngavstéand till alla butiker och
restauranger i Cambrils.

Faciliteter: 156 rum, restaurang, bar och
lounge, utomhuspool, bastu, massage, litet
gym, métesrum, parkeringsgarage (mot
avgift).

Kontaktinformation:

Sol Port Cambrils Hotel

Rambla Regueral, 11

43850 Cambrils

Tel: (+34) 977 35 86 00

E-post: tryp.port.cambrils@melia.com
Web: www.melia.com



ESTIVAL PARK ****
Stort hotellkomplex i La Pineda intill
Lumine Golf Club och nédra

La Pineda stranden.

Faciliteter: 760 rum (i tre separata
byggnader), restaurang, bar och lounge,
utomhuspool, spa och friskvard, m&tesrum,
parkeringsgarage (mot avgift).

Kontaktinformation:
Hotel Estival Park Resort
C/ Cami del Reco, 15-17
43481 La Pineda

Tel: +34 977 37 18 10
Web: www.estivalpark.es

GRAN PALAS *****

Ett unikt 5-stjarnigt hotell som éppnades
20009. Ligger vid stranden i La Pineda,
mycket ndra Salou och Lumine Golf Club.

Faciliteter: 102 rum i olika kategorier,

3 restauranger, bar och lounge, utom-

hus- och inomhuspool, spa med jacuzzi,
bastu, behandlingar, turkiskt bad, gym samt
motesrum.

Kontaktinformation:

Hotel Gran Palas

C/ de la Sequia Major, 5
43480 La Pineda

Tel: +34 902 370 808

Web: www.grouppalas.com

MAGNOLIA ****

Modernt “design” hotell som 6ppnades
2006. Belidget pa en lugn gata bara 50
meter fran stranden i centrala Salou.
Flera restauranger och affiarer inom
bekvdamt gdngavstind.

Faciliteter: 72 rum, restaurang, bar och
lounge, utomhuspool, jacuzzi, bastu,
massage, turkiskt bad, gym, métesrum,
liten tradgard, parkering (mot avgift).

Kontaktinformation:

Hotel Magnolia

C/ Madrid, 8

43840 Salou - Tarragona

Tel: +34 977 3517 17

Web: www.magnoliahotelsalou.com

MERCURE ATENEA

AVENTURA ****

Modernt hotell som éppnades 2005 och
erbjuder bdde rum och sviter med pentry.
Belédget i centrum av Vila-Seca med
gangavstand till den gamla delen av
staden och flera tapasbarer och
restauranger.

Faciliteter: 94 rum, restaurang, bar, bibliotek,
utomhuspool, wellnessomrade med jacuzzi,
bastu, massage, gym, mdtesrum, liten
tradgérd, parkeringsgarage.

Kontaktinformation:

Hotel Mercure Atenea Aventura
Avda. Ramoén d’Olzina, 52
43480 Vila-seca

Tel: +34 977 39 62 78

Web: www.mercure.com

OHTELS VIL-LA
ROMANA ****

Detta hotell ligger i centrala Salou inom
bekvdmt gdngavstand frén strénder,
afférer, restauranger och nattliv.

Faciliteter: 250 rum, restauranger, barer,
bibliotek, utomhus och inomhuspool,
wellnessomrade med jacuzzi, bastu,
massage, gym, métesrum, stora tradgardar,
gratis Wi-Fi.

Kontaktinformation:

Ohtels Vil-la Romana
Avinguda dels Paisos Catalans
43480 Salou

Web: www.ohtels.es

HOTEL MONICA ****

Ett familjedgt hotell med ett mycket
trevligt lage vid hamnen i Cambrils.
70 meter till stranden och med nérhet
till flertal restauranger och shopping.

Faciliteter: 104 rum, restaurang, bar och
lounge, utomhuspool, jacuzzi, &ngbastu,
bastu, massage, gym, métesrum, vacker
tradgard, parkeringsgarage (mot avgift),

Wi-Fi pa alla rum utan kostnad.

Kontaktinformation:

Hotel Monica

C/ Galceran Marquet, 1
Apartado de Correos, 75
43850 Cambrils

Tel: +34 977 79 10 00

Web: www.hotelmonica.com
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FIRST HOTEL HAR
FLYTTAT IN PA LINDO!

Hotell-koncernen Frame Invest AB har tagit Over driften av
GolfStar Lindd Hotell, och bytt namn till First Hotel Lindd Park.

rame Invest driver sedan
tidigare First Hotel Norrtull
och First Hotel Arlanda Airport
och sedan kommer hotellet
pa Lindo i Vallentuna bli ett
perfekt komplement till dessa hotell
med sin geografiska placering och
harlig natur inp& knuten vilken inbjud-
er till manga fritidsaktiviteter sédsom
golf, tennis, langdskidor, 16pning, mm.

Allt detta pad bara en halvtimmes
avstand fran Arlanda och Stockholms
city.

First Hotel Lind6é Park ska bli en lika
naturlig motesplats for saval affars-
och weekendresenarer som for dagliga
golfmedlemmar och 6vriga tillresande
golfgaster. Hotellets restaurang och bar
ska vara en lattillgénglig plats fér méten
fran morgon till kvall.
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Med detta samarbete sa delas Lindo
Park i tva tydliga serviceinriktningar dar
GolfStar ar proffs pa att driva golfverk-
samhet och First Hotel Lind® Park ar
proffs p& Hotell- och Restaurangverk-
samhet. Tillsammans kommer kund-
service och upplevelse utvecklas till en
annu hogre niva.
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First Hotel Lindé Park
ska bli en lika naturlig
motesplats for savdl
affdrs- och weekend-
resendiren som for dagliga
golfmedlemmar:










Cambrils ligger langs Costa Dorada kusten och har en lang historia av att vara en fisk-
estad. An i dag &r handeln med fisk avgdrande for omréadet. Dértill valkomnar Cambrils
tusentals besokare varje ar som kommer till hit fr att njuta av strdnder och narheten till
flera stora attraktioner, allt fran de historiska romerska sevardheterna i Tarragona, till mer
snabba aktiviteter som PortAventura temapark som bara ligger 10 km bort.

TEXT & FOTO: STEFAN BRIKELL OCH CAMBRILS TURISTBYRA

ed en genomsnittstempera-

tur pd Over 20 grader under

sommarmanaderna, &r

Cambrils den perfekta platsen

fér dem som vill njuta av sol-
sken efter sin golfrunda pa ndgon av utomhus-
barerna och restauranger langs den pittores-
ka strandpromenaden. Dess nérhet till havet
gor ocksa att mangder av skaldjur i perfekt
kombination med de prisbelénta och lokalt
producerade oljor finns pad menyerna pa
stadens restauranger.

Cambrils har fortjanat sitt rykte som
Costa Doradas kulinariska huvudstad,
med tvd Michelin-stjarniga restauranger,

Can Bosch och Rincon de Diego, dessa i kom-
bination med méngder av olika restauranger
som erbjuder goda maltider i olika prislagen.
Alla inom géngavstand fran stadens centrum.
P& de lokala marknaderna erbjuds besékarna
att kopa nagra av Cambirils lokalt producerade
delikatesser, perfekt foér dig som bor i lagen-
het och kan tillreda dina egna ratter hemma
i koket.

De senaste aren har Cambrils vuxit till att
bli den perfekta platsen att bo i ndr du &r pa
golfresa i omradet. Drygt en timme fran flyg-
platsen i Barcelona och néarheten till flera
golfbanor, inklusive Lumine Mediterranea
Beach Club & Golf Community, vard for The
European Tour Q-Schools sista steg.
Pa Lumine finns tva 18-hdls golfbanor,

Lakes Course och Hills Course samt 9-héls-
banan Ruins Course som slingrar sig genom
det naturskéna omradet. Férutom golfbanor-
na har Lumine ocksa en egen Beach Club
for dem som letar efter nagot lite mer livligt!
Beach Cluben har DJ’s, en hérlig atmosfar och
ger dig chansen att varva ner i det spanska
solskenet med en uppfriskande drink i handen.

Foérutom Lumines golfbanor ligger
Cambrils bara nagra kilometer fran ett flertal
andra golfbanor: Club Bonmont Terres Noves,
Salou Golf, Club de Golf Reus Aigliesverds
och Club de Golf Costa Dorada.

Cambrils bar
fortjinat sitt rykte som
Costa Doradas kulinariska
buvudstad...

Dessa ger dig stor variation i ditt golfspel
om du exempelvis &r p& long-stay i omradet,
nagot som har blivit mycket populart, speciellt
nar det galler golfare frdn norra Europa som
flyr vintern och spelar golf aret runt. Banorna
i regionen ar en utmaning foér golfare oavsett
handicap och finns i de flesta researrangérers
utbud av golfresor. Golfklubbor finns att hyra
péa de flesta banorna i omradet, vilket innebar
att du inte behover ta egna golfklubbar pa

flyget ner. Det finns ocksa golfshopar i
Cambrils, exempelvis "Gust & Golf”, dar du
kan kopa extra golfbollar om du s& behéver.
Barcelonas El Prat flygplats ligger bara
en timme bilresa fr&n Cambrils. Dess-
utom &r Barcelona lattillgangligt med tag,
vilket gor den till en idealisk dagstur fran
Cambrilsomsaonskas. Tagetpasserarocksa
genom andra stader, inklusive Salou och
Tarragona (liksom PortAventura), och &r ett
fantastiskt sétt att utforska allt kusten har
att erbjuda.

Nar du bor i Cambrils, kan du ocksa
utnyttja de lokala bussnétet. Vilket &r ett
enkelt och prisvart sétt att transportera sig
mellan hotell, restaurang och strandprom-
enaden. Sjalvklart finns taxibilar ocksa
lattillgangliga for langre transporter. Trans-
fers kan ocks& ordnas till och fran golf-
banor, vilket hjalper dig att f4 en s& stressfri
vistelse i Cambrils som mgjligt.

En bit bort fran golfbanorna finns det ockséa
flera lokala parker, som den nyare El Parc
del Pinaret och den mer lugna Parc Sama.
Den senare &r ett bra alternativ for bestkare
som vill komma komma néra naturen. Har
finns ocksa ett rikt djurliv och flera grottor
och valskotta tradgardar att utforska. Vill
du veta mer om stadens historia, ska du
bestka Moli de les Tres Eres pa Museu
d’Historia de Cambrils, som ar fylld med
olika saker frén stadens forflutna.
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Narheten till havet fran Cambrils gor att in-
gen resa hit ar fullaindad utan en battur pa
vattnet. Dessa utgér fran stadens hamn. P&
dessa turer far du se staden fran en helt annan
vinkel, samtidigt som du far méjlighet att ta ett
dopp i havet. Oftast serveras bade mat och
dryck ombord som en del av batturen i per-
fekt kombination med att njuta av solen. Har
finns ocks4 ett brett utbud av vattensporter att
vélja bland, inklusive vattenskid&kning, jetski,
parasailing och paragliding. Det finns ocksa
mojlighet att se Cambrils under vagorna tack
vare de lokala dykféretagen som erbjuder
bade undervisning samt hyra av dykutrust-
ning. Vill du ha annu fler upplevelser, hang
med pa en Jeep Safari, vilket gor det majligt
att uppleva Cambrils och dess omgivningar,
bade pa och utanfér vagarnal

(14

De senaste aren bar Cambrils
vuxit till att bli den perfekta
platsen att bo i néir du dr pa
golfresa i omradet.

Cambrils har flera festivaler varje ar som firar
lokala, katalanska och spanska traditioner
och dessa ger dig en riktig inblick i det ver-
kliga katalanska livet. Bland annat i bérjan av
december, d& hélls en festival med lokala
danser, lekar, marknader och konstutstéllnin-
gar som markerar boérjan p& julfirandet i
omréadet.

Bara en kort bilresa fr&n Cambrils ligger

PortAventura World som ar en ndjespark
modell stérre dar du hittar med mangder av
olika aktiviteter och ett flertal hisnande berg
och dalbanor. Har finns ocks& Ferrari World
och den stéandigt populdra Cirque du Soleil,
med Costa Dorada som det enda platsen i
Europa for att se den internationellt k&nda
kanadensiska truppen. Om PortAventura inte
ar din grej, kan du istallet gora ett besok i
nagon av de andra stader i ndrheten, exempel-
vis Salou, Vila Seca, La Pineda eller Tarragona.

Med sa mycket att uppleva ar Cambrils
den perfekta platsen for din nésta golfresa.
Kombinationen av hotell, golfbanor, strander
och restauranger allt inom nagra minut-
er avstand frdn varandra goér detta till det
sjavklara valet fér en héarlig golfsemester!
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30 MIN FRAN
STOCKHOLM

CcITY

KORUNDA & NYNASHANMNS GK

- Passar alla typer av golfare

Vialkommen till Kérunda! Mitt i naturen
mellan sj6é och skog ligger Kérunda i en
modern anldaggning med skén ’hemma
hos”-kéansla och ett personligt
bemédtande.

P& Kérunda finns 51 hotellrum och 10 konfe-
renslokaler. Alla hotellrum kan anvdndas som
enkel- eller dubbelrum, sa grupper mellan 51
och 102 personer kan alltsd ha hela hotellet
exklusivt for sig sjélva.

P& Koérunda har du allt i samma hus och
endast minuten bort mellan hotellrum, kon-
ferensrum, restaurang, bar och relaxlounge.
Enkelt och smidigt.

GOLFRESAN #1 2018 - 30

Har har golf varit en naturlig del sedan tva
golf-frélsta spelare tog initiativet till att bygga
hotellet intill Nyndshamns GK. Allt sedan dess
har hotellet och golfbanan haft en spannande
utveckling och idag &r golf hér lika naturligt
som boll och peg.

Korunda ligger endast 30 minuter fran
Stockholm City — rakt fram och tva hoger-
svangar. Valkommen till Kérunda!

VART GOLFPAKET
TILL KORUNDA

Detta ingdr i priset:
+ 3-rétters middag

« En 18-hals runda

* Hoégklassigt boende
« Fri entré till relax

* Frukostbuffé

« Alltid fri parkering

prisFr 1= £ 952

LAS MER PA WWW.KORUNDA.SE



Golf &

YO

A

l' *lll'!la
lJ‘I“!

_’W ,FIOTELLET MITT PA BAN)
~ STIG DIREKT UT PA FORSTA TEX

L

*'ﬂ'w? EOR ALLA, 27+9 HALS GOLFBANA

MED KARAKTAR AV BERG, DAL & SJO. \

KORUNDA - 30 MIN FRAN STOCKHOLM |

¥
|

 www.korunda.se 08-520 390 30

-




SVERIGE

KULLAGARDENS WARDSHUS
- Riktigt genuint hotell och viirdshus pa Kullaberg

Kullagdrdens Wardshus &r beldget i
Skéne mitt p4 Molle Golfklubbs bana
i ett av Europas vackraste natur-
skyddsomraden.

Kombinera ett ostért méte, en avkopplande
helg eller en trevlig golfrunda med boende
pa ett Wardshus som stoltserar med ett val-
renommerat kdk och en upplevelserik miljo.

Kullagarden ar litet, mysigt och personligt
med anor fran tidigt 1500-tal. Har finns 16
rum och du bor som sagt pa banan, fina Mélle
GK och har 75 meter till férsta tee. Havsutsik-
ten fran hotellet ar magnifik.

Flera olika golfpaket erbjuds, dar samtliga

inkluderar boende, mat och golf p& Mélle GK.
Testa svingen och smaklékarna i en fantastisk

GOLFRESAN #1 2018 - 32

natur med en golfbana som slingrar sig upp
och ner for kullarna i nordvastra Skéne.
Golfpaketen fokuserar forutom pa golfen lika
mycket p& maten. Du valjer mellan en
2-rétters eller 3-rétters finsmakarmeny och
om det inte skulle racka, varfor inte sla till
med en 5-ratters gourmetmeny?

F6re middagen har du troligen spelat en run-
da pa Molle GK. Banan &r inte s& lang, den
mater 5 292 meter fran gul tee. Svarigheten
med kuperade fairways, forhallandevis sméa
och ondulerade greener gor att dven den
basta golfaren kan fa sig en utmaning pa var
golfbana.

Ak till Skéne och Kullagardens Wardhus,
ni kommer inte att &ngra er!

VART GOLFPAKET
TILL KULLAGARDENS
WARDSHUS

Detta ingdr i priset:

- 18 hal greenfee

« 2-rétters meny

* Del i dubbelrum samt frukost

prisrr 1. 7 D0):-

LAS MER PA
WWW.KULLAGARDENSWARDSHUS.SE



HAR HITTAR DU ETT
SVARSLAGET GOLFPAKET!

KULLAGARDENS WARDSHUS
HOTELLET MITT PA KULLAHALVON
& MOLLE GK « TFN. 042-34 74 20
WWW.KULLAGARDENSWARDSHUS.SE
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NJUTNING PA HOGSTA NIVA
VALKOMMEN TILL

LUMINE BEACH CLUB

Vill du ta det lugnt efter din golfrunda, s& ska du bestka Lumine Beach Club.
Har kan du koppla av i nagon av solstolarna eller de héarliga sofforna runt nagon

av de manga poolerna.

TEXT: STEFAN BRIKELL FOTO: OLIVIA BRIKELL & LUMINE BEACH CLUB

4 Lumine finns det manga satt att

koppla av pa. Ta en promenad i skuggan

avdehobgatallarna, simmanéagralangder

i ndgon av poolerna, goér ett besok pa

stranden eller bestéll in en god paella
tilsammans med valkylt glas rosévin och bara
andas ut och njut av utsikten. Oavsett vad du
véljer att géra kommer du att k&nna lugnet och
hora vagorna rulla in mot sandstranden.

Strand eller pool - varfor vélja?

| poolerna pa Beach Cluben, far du kanslan av
att badar i havet tack vare Infinity-design som
férvandlar poolens kanter till en horisont som
sammanfaller med havets harliga farger.

14

Infinity-design
som forvandlar poolens
kanter till en borisont som
sammanfaller med
bavets fdrger...

Totalt finns det &tta olika pooler, dar du kan
vélja mellan en sand- och havsvattenpool, en luft-
konditionerad eller nagon av poolerna som du
hittar under de frodiga tallarna som ger skugga
fran solen. Vill du hellre bada i havet, sa tar du en

kort promenad ner mellan tallarna och &r pa den
mjuka sandstranden p& mindre &n ett par minuter.
P& Beach Cluben finns ocksa en restaurang var
specialitet ar utsdkta paellardtter och ett par
barer dar du kan bestélla ndgot svalkande att
dricka eller god glass som hjalper till kyla ner dig
innan det &r dags igen for ett nytt dopp.

Oavsett vilken av poolerna du véljer eller vad du
gor under din vistelse p& Lumine Beach Club, sa
vagar jag lova att du vill atervanda hit gang pa
gang.
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Spain’s Premier Shoreline Address
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*Price per person

-7 nights sharing a
double room in a 4* hotel -

- Bed & Breakfast -
- Unlimited green fees for 5 days -

- 5 lunches at Lumine Lakes -

- Gala Dinner at Lumine Restaurant -

S —— CHECK IN VALID FROM 26/12/2018 TO 31/12/2018

ENJOY THE GOLF AT
LUMINE GOLF CLUB

Beliget pd den vackra Costa Daurada kusten i
Spanien, bara 40 minuter s4der om
Barcelonas fiygplats och 10 minuter sdder om
Reus flygplats, niira den historiska staden
Tarragona och hamnen i Cambrils.

Véra anliggnmingar erbjuder 45 hal, varav 27

fr designade av Greg Norman, vi erbjuder

olika typer av boende, utmirkt gastronomi
och felfria spelytor hela dret.

Foir mer information om vara erbjudanden,
vianligen kontakta travel@lumine.com

www.lumine.com

Cami del Racd s/n | 43481 | La Pineda | Tarragona | Spain

FOR FURTHER INFORMATION N
travel@lumine.com | +34 977 129 070 AR
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Det &r dags att du utnyttjar modern teknik for
att se dina styrkor och svagheter i spelet.

Gor som tourspelarna -
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spara tre slag per runda

Ny teknik gor att du kan spela smartare och fa en lagre score. Cobras nya, smarta klubbor har
sensorer i greppen som méter alla dina slag, och nér rundan &ar klar far du all tdnkbar statistik.
Helt automatiskt. Och néar du har fakta om dina langder och dina missar kan du spela mer taktiskt.

Precis som tourspelarna.

4 hir ir det. Om du har
S koll p4 dina langder

med alla dina klubbor
s kommer du att vilja ritt
klubba oftare. Om du har
koll pa hur ofta du missar
hoger, vinster, kort eller langt
sd kommer du att triffa fler
greener.

Tourspelarna vet det hir,
och det ar dirfor som det
finns foretag som miter var-
tenda slag pé touren och siljer
den statistiken till spelarna.
Nu kan du f3 tillging till
precis samma statistik, och
det fantastiska ir att all data

samlas in helt automatiskt.
Systemet heter Cobra Connect
och finns i alla klubbor som
Cobra slipper under 2018.

Cobra Connect r ctt system
utvecklat av Arccos, och deras
sensorer, som bara viger fyra
gram, dr snyggt integrerade i
greppen.

Varje sensor ir unik, och
nir du slar ett slag skickar
sensorn ivig en signal som
berittar vilken klubba som har
anvints. Arccos app i mobilen
tar emot signalen och om den
ocksi uppfattar ett ljud fran

en bolltraff registrerar den ett
slag. Om den inte hér nagon
bolltrift forstir den att du
bara har gjort en 6vningssving
och registrerar inget slag.

Nir appen registrerar en
signal sparar den gps-posi-
tionen f6r det slaget och kan
ddrefter rikna ut lingden pi
varje slag. Och se om slaget
gjordes frin tee, fairway, ruff
eller bunker, eftersom alla
banor ér inlésta i appen.

Det enda du behover gora
innan rundan ir att starta
appen, vilja bana och tee och
klicka pa Starta runda. Direft-

er sparar Arccos alla dina slag.
Helt automatiskt.

Nér rundan &r 5ver kan du se
alla dina slag grafiskt pa varje
hal. Annu bittre 4r att du far
ut statistik pé fairwaytriffar,
greentriftar, puttar och om
du missar hoger eller vinster
pé utslagen. Du far sjilvklart
ocksi statistik pa hur langt
du slar med varje klubba, och
efter tio rundor har Arccos
riknat ut Smart Distance for
varje klubba.

Med artificiell intelligens
har Arccos riknat bort alla



duffar, halvslag och toppade
jarnnior, och ger dig ett inter-
vall p4 hur langt du troligtvis
kommer att sla med varje
klubba.

Med Smart Distance kan
du ocksa se om du har nigra
glapp i lingder mellan dina
klubbor, eller om jirnfemman
gar lika lingt som jirnsexan.
D4 kanske det dr lige att byta
ut jirnfemman mot en hybrid
tor att f4 mer hojd och lingd.

Vill du gréva ner dig i statistik
kan du gé in pa varje enskild
klubba i bagen och se hur
siker du dr med den frin tee
eller vid inspel. Du ser hur
ofta du triffar green och hur
ofta du missar hoger, vinster,
kort eller langt. Du ser Smart
Distance for varje klubba och
vilket intervall som du oftast
slar. Det 4r samma informa-
tion som tourspelarna vill ha,
och med Cobra Connect fir
du den helt automatiskt.

Du far ocksa en analys av
din rond dar din handicap
ir uppdelad i uzslag, inspel,
bunkerslag, chippar och puttar.
Grafiskt ser du direkt vilka
delar av spelet som dr dina

styrkor och dina svagheter,
och du forstir vad det dr du
ska trédna pa for att bli bittre.

Statistik visar att spelare
som anvinder Arccos sinker
sin handicap med i snitt 3,55
slag forsta aret. Det dr som att
ha med sig en trinare under
hela rundan.

Apropé att ha med sig en virtuell
person under rundan. Vad
sdgs om att ha med en caddie
som hela tiden tipsar dig om
ritt spelstrategi nir du star
pa tee?

Arccos Caddie ir en tilliggs-
tjdnst som utvecklats tillsam-
mans av Arccos och Micro-
soft. Arccos Caddie kostar
cirka 80 kronor per manad,
och nir du forstir vad den kan
gora for dig sa inser du att det
latt dr virt pengarna.

Nir du startar rundan har
Arccos Caddie koll pd vider
och hur det blaser. Den har
ocksa koll pa hur du och alla
andra med Cobra Con-
nect eller Arccos har spelat
den hir banan, eller andra
liknande hal, tidigare. Gen-
om att analysera all den data
som Arccos har i sitt system

kommer din digitala caddie
med ett forslag pa hur du ska
spela hilet och berittar ocksd
hur stor chans du har att géra
par. Beroende pé hur du spelar
under rundan anpassar Arccos
Caddie sina rekommenda-
tioner, s att du har en caddie
som ser din dagsform.

Det ir si bra att du tinker
att det inte ar tillitet. Men
det dr det. USGA har bestimt
att Arccos Caddie ska vara
godkind pi alla tévlingar som
tilliter andra avstindsmaitare.
Da maste du i och for sig sitta
appen i tivlingslige, som gor
att appen inte dndrar sina
forslag efter hur du spelar for
dagen eller om védret dndrar
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Alla varden presenteras grafiskt snyggt
s4 att du latt kan forsta hur du spelar.

sig. Men all annan info kan
du anvinda dig av.

Cobra Connect sitter i alla nya
Cobraklubbor for 2018: King
F8, Forged Tec Black, Utility
Black Iron samt Black Wedge.

Cobra r till och med sa
givmilda att om du képer ett
set med minst sex jarnklubbor,
s4 bjuder de pa sensorer till
resten av dina klubbor i bagen.
Inklusive den extra kinsliga
puttersensorn.

Arets Cobraklubbor ir
inte bara négra av arets bista
klubbor — de ir ocksé de
forsta smarta golfklubborna.
Klubbor som hjilper dig att
spela battre golf.

Funktionen Smart Distance visar =
hur l8ngt du oftast slar med dina e
klubbor. Bara den informationen e
kommer att spara slag at dig.

Las mer péa cobragolf.se/cobraconnect
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SALOU

COSTA DORADAS
STRANDPARADIS!

Salou ar Costa Doradas strandparadis. Det ar framforallt de naturliga stranderna som
lockar turister hit men det finns s& mycket mer att uppleva i Salou. Salou ar belaget 1angs
Costa Dorada kuststracka och ligger inbaddad mellan de charmiga byarna
Cambrils och La Pineda. Endast 15 minuter fran den historiska staden Tarragona och en
timmes bilresa fran Barcelona. | Salou finns méangder av restauranger, barer och strander
med fantastisk utsikt over Medelhavet.

TEXT: STEFAN BRIKELL FOTO: SALOU TURISTBYRA

arcelona - El Prat flygplats, endast en
timmes bilresa bort férbinder Costa
Doradas gyllene strander fran ett an-
tal europeiska knutpunkter, darbland
Stockholm och Géteborg. Hamnen i Salou har
varit en plats for aktiviteter i flera &rhundraden.
Ar 1229 lamnade James | frdn Aragon till-
sammans med sin flotta staden fér att erévra
Balearerna, liksom Alfonso Il fran Aragon,
utgick harifran for att erévra Menorca ar 1285.

Som ett resultat av dessa uppdrag blev Salou
hem for pirater som vaktade farvattnet utanfér
kusten. Efter denna tid borjade industrialiserin-
gen av hamnen och 1865 bérjade jarnvagen
att fungera hit, och sag da till att 6ppna nya
mojligheter for handel, utveckling och turism.
Staden s&g sedan en turistboom pa 90-talet
vilket gav vélstand till omradet.

| staden finns ett antal historiska byggnad-
er och monument som du bdr upptécka nar
du besotker Salou. Forst pa din lista bor vara
kyrkan Santa Maria del Mar, det &ldsta
templet i staden som ursprungligen var ett
blygsamt kapell som flitigt bestktes sjoman.
Ar 1936 kom kyrkan under attack och altaret
forstérdes tillsammans med heliga bilder och
mobler som fanns i kyrkan. Lyckligtvis blev det
1950 restaurerat, forstorat och kyrkans klock-
torn ar maktigt.

Torre Vella de Salou, byggd av &rkebiskop
Pere Cardona i Tarragona ar 1530, ar en minst
lika intressant attraktion. Det uppfordes for

att erbjuda skydd och varna staden for pirat-
attackerna. | narheten ligger hamnkontoret,
som byggdes 1820 och ar en viktig del av
hamnen i Salou. Eftersom hamnen har varit en
nav for aktiviteter var byggnaden ndédvéndig
tillsammans med tullhuset for att stddja han-
deln. Se ocksa till att du inte missar fontanen
pa sidan mot Miramar Esplanade.

Monumentet till minne av Jaume |, ar ett
minnesmarke for det historiska datumet den
5 september 1229 och skapat av arkitekten
Salvador Ripoli och skulptéren Lluis Maria
Saumells och som har blivit en av stadens
framsta sevardheter. Samma &r satte kung
Jaume | segel med sin flotta for att erdvra
Mallorca. Monumentet, bestdende av segelbat
och figurer av kung Jaume | och hans hast,
blickar ut 6éver Salous huvudpromenad.

€€ Fontinerna som
ligger pa strandpromenaden
(r en upplevelse
att se...

Fontdnerna av  Font lluminosa, som
ligger pa strandpromenaden, ar en upp-
levelse att se under manaderna juli-september.
Skapat 1973 av ingenjor Carles Buigas, bjuds
har en show innehallande bade ljus och vatten
med 6ver 200 olika kombinationer. | narhet-
en finns ocksa ett nautiskt monument av en
fiskare som avtdcktes 1990. Monumentet ar

tillverkat av Ramén Ferran, &r en hylining
till fiskaren som hjalpte till att bygga den
blomstrande staden som du i dag ser.

Slutstation pa din rundtur i Salou &r Old
Carrilets jarnvagsstation som bara maste
ses. Denna station 6ppnade i juni 1857 och
skotte transporten av de varor som kom fran
havet som var avsedda for Costa Doradas
huvudstad. Stationen férbinder Salou, Reus
och Tarragona och har nyligen aterstéllts
och omvandlats till olika fritidsattraktioner.

En annan attraktion som du inte far missa
i den livliga staden ar PortAventura World,
regionens stdrsta ndjespark med en av de
shabbaste berg och dalbanorna i Europa!
| parken finns ocksd en stor vattenpark
som har en mangd olika &kattraktioner
med pooler och glidbanor. Ett bra alterna-
tiv for familjer som besoker regionen. Har
hittar du ocksa Ferrari Land som ligger i
PortAventura.
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SPANIEN

Efter nagra dagars sightseeing kan det
knappast vara battre 4n att koppla av pa
nagon av strdnderna langs Salou-kusten.
Ladngs huvudpromenaden hittar du Passeig
Jaumel-stranden som strécker sig fram till
Llevant Beach, som &r den langsta i staden.
Andra naturskona platser att njuta pa ar: Platja
de Ponent, Platja dels Capellans, Platja Llarga
och Platja Cala Crancs.

Sedan 2005 har Salou ocksa arrangerat ett
antal stora evenemang och turneringar i
olika sporter sasom volleyboll, fotboll,
triathlons och Rally Catalunya, som ar en
del av World Rally Championship. Det ar
ocksa vard for en annat stort arligt &terkom-
mande event, namligen Saloufest, som halls
i april dar olika universitetets idrottslag fran
England tévlar i rugby, hockey och andra
sporter och sedan njuter av nattlivet pa den
lokala nattklubben Pacha. Staden Salou driver
ocksa andra projekt, vilket omfattar utveckling
av nya simbasséanger, fotbollsplaner och
tennisbanor.
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Efter nagra
dagars sightseeing
kan det knappast vara biittre
dn att koppla av pa
nagon av strinderna lings
Salou-kusten...

Liksom manga Medelhavsomraden kanne-
tecknas klimatet av milda vintrar och heta
somrar med Gver 2.500 soltimmar varje ar!
Under sommarmanaderna kan besoOkare
njuta av temperaturer 6ver 30 graders strecket
och under vintern sjunker sallan kvicksilveret
lagre @n 15 grader. Det kommer ockséa valdigt
lite nederbdrd, vilket gor Salou till ett attraktivt
resmal aret runt.
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SPANIEN

REUS -EN STAD
MED KARAKTAR

TEXT: STEFAN BRIKELL FOTO: REUS TURISTBYRA

Reus ar en stad perfekt for promenader langs butiksgator och for
att upptacka vackra jugendbyggnader fran borjan av 1900-talet.

| Reus kan du shoppa, smaka pa den berdmda “Vermut of
Reus”, ata en harlig lunch eller middag pa en trevlig restaurang,
besdka Gaudi-centret och bara upptéacka en stad som ar 6ppen
for varlden. Mycket néra de béasta stranderna vid kusten ligger
Reus som &r en typisk medelhavsstad som ar levande, dynamisk,
modern och i standig rérelse. En stad dar du kan njuta av
intensiva kulturella, festliga och shoppingaktivitet aret runt.




EUS - Gaudi’s stad

Arkitekten Antoni Gaudi foddes i Reus 1852
och bodde i staden fr&n barndomen upp till
sin ungdom. Gaudi’s mest kanda verk ar den
fortfarande ofullstandiga La Sagrada Familia i
Barcelona som &r ett varldsberomt landmérke och som
finns med pd UNESCOs varldsarvslista. Staden Reus
bevarar minnet av sin son pd manga satt. Gaudi Center ar
en hylining till honom fran hans hemstad och som kanne-
tecknar hans storhet och ar tillagnat for att beskriva hans
livet och de arbetet denna lysande arkitekt gjort sig kand
fér. Gaudi-centret ligger i centrum av staden och &r ett
maste att se och upplevelse for att férsta och lara sig mer
om den exceptionella karaktaren hos Gaudis innovativa
arkitektur.

¢¢ Gaudi’s med kinda
verk dr den fortfarande ofull-
stindiga La Sagrada Familia
i Barcelona.

REUS - Kataloniens viktigaste “Art Nouveau” stad
efter Barcelona.

Ta "The Modernist Route” som &r en trevlig promenad
och som hjalper dig att upptdcka de mest framstéende
modernistiska byggnaderna i stadens centrum.
Beundra fasaderna pa dessa byggnader som &r fran
bérjan av 1900-talet, folj bara vagen som ar markerad pa
din turistkarta och du kommer att lara dig varfér Reus &r
Kataloniens viktigaste “Art Nouveau” stad efter Barcelona.

Katalonien ar full av unik och vacker arkitektur, kan-
ske mest kant i hela Europa och sd ocksa i Reus. Till
de flestas forvaning finns inga byggnader i Reus som &r
konstruerade av Antoni Gaudi, trots att han tillbrin-
gade den forsta delen av sitt liv dér. Det finns dock fort-
farande manga katalanska modernistiska byggnader som
designats av hans samtidiga. Lluis Domenech,
Pere Caselles | Tarrats och Pere Domenech Roura &r
nagra expempel.

€€ Karalonien dir full
av unik och vacker
arkitektur...

Mest kant ar Casa Navas, som ligger p& Placa del
Mercadal i Reus centrum och som byggdes mellan
aren 1901 och 1908, behaller fortfarande mycket av sin
ursprungliga fasad. Interidren &r lika imponerande som
byggnaden, med marmorverk skapade av Alfons Juyol
i Bach, malningar av Gaspar Homar och keramik gjord
av Hipolit Montseny. Alla dessa &r konstverk i sig sjélva,
men desto mer estetiskt tilltalande ar den naturliga
belysningen som finns i byggnaden, som har inspirerat
s manga moderna byggnader. Casa Navas maste helt
enkelt besdkas och kommer inte att géra dig besviken
oavsett om du &r intresserad av arkitektur eller inte.
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REUS - shoppingens stad

Reus &r en stad fér shopping och har méngder av
butiker som har blivit en magnet for hela Katalonien,
mycket tack vare det fantastiska kundbemotandet
du far i butikerna. Promenera genom gatorna i det
historiska centrumet, upptéck butiker med de mest
modemarkena, blandat med lokala butiker. Totalt finns
héar 6ver 600 butiker, uteserveringar, caféer och
restauranger langs gatorna som &r fyllda av liv.

(14

Reus dren
stad for shopping och bar
mdngder av butiker som bar
blivit magnet for bela
Katalonien...

REUS - vermouthen’s stad

Sedan slutet av 1800-talet har Reus varit kédnt som
Vermouthen'’s stad och &r sé& fortfarande. An idag &r
produktionen stor i staden och det finns ett 30-tal olika
marken som ar dedikerade till produktionen av denna
utmarkta dryck och som gar i arv frdn generation till
generation. Denna tradition har bidragit till popularitet
av “Reus Vermouth” &ver hela Spanien och utanfor
landets granser. Vermouth ar en drink som ar perfekt att
avnjuta innan en god middag. | varje hérn av Reus finns
en uteserveringar och restauranger dar du kan prova
de basta varumérkena av Vermouth. Varfér inte gora ett
bes6k pa Museu del Vermut dar du kan lara dig mer om
denna dryck?

REUS - i hjartat av pulsen

Nar du tagit dig igenom de ménga sevardheter som Reus
erbjuder kan du bege dig ut pa landsbygden och réra pa
kroppen i den friska luften i Sierra de Prades-bergen.
Bergskedjan ar ként som ett perfekt klattringsomradet
i Costa Dorada. Bergen &r av kalksten och reser sig till
héjder mellan 500 och 1 000 meter. Ar du intresserad av
klattring, s& bjuder detta omrade pa mangder av olika
mojligheter, oavsett om det &r en erfaren kéttrare eller
nybdrjare som bara vill testa.

Staden Reus har en lang tradition av att anordna
festivaler och ar du pa besok i slutet av juniménad, sa
ska du inte missa, Sant Pere-festivalen, nu mer kant
som Reus Sommarfestival. Firandet har hallits varje ar
sedan starten i 1200-talet till for att hedra Sankt Peters
férbund med staden och regionen. Bestkare fran nér
och fjarran kommer hit for att vara med och fira. Hela
festivalen kretsar kring Tronada, som &r ett spektakulart
fyrverkeri mitt i Reus.
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SPARA SLAG PA GOLFBANAN

(ATT TANKA PAOM...

Du star infér en S
lang och sluttande

- Golfare pratar om att fa forsta
n e o rs u tt putten inom en soptunnas-radie
fran hal, men det &r som att

férsdka traffa bullseye med en pil

Det ar latt att tro'att jobbet ar _g_jjo_rt nar du_slagit upp b_(_)llen genom att sikta pa hela darttavlan.
pagreenen; men en langputt ar lika knepig'Somatttrafia Ga langs puttlinjen, sa far du en
fainwayipaettsmalt hal eftersom marginalenior mlsstag ar kansla éver langden och hur

samycketmindre. Tank pa hur ofta du.3- putté’ﬁoch
ItattforsStahtiemanga slag du kan.spara unde
genom att komn'}La nara haletredan efter din fon

lutningen &r innan du valjer vart du
ska sikta. Putten kommer att bryta
mindre i nedférsputtar medtanke
pa att bollen rullar snabbare, men
sa fort farten avtal
bollen mer och

Py, SR
5

FOKUS PA DITT SIKTMARKE

Visualiseramalet snarare &n att titta pa det
aktuella halet. Sa har du en uppforsputt
siktabakom halet och visualisera att du ska
forbi halet och har du en nedférsputt sikta
kort om halet. Samma gallerom det lutar
héger eller vanster. Detta hjalper din hjarna
och kropp att berakna hastigheten och
vilken linje du behover starta putt pa.

Andy Gordon ar Head-PRO pa
Lumine MediterraneaBeach Club
&Golf Community, Tarragona,
Spanien. Dennainstruktion ar.
fotad paresorten.




LAMNADIGEN

ENKEL ANDRAPUTT .

Aven om du slarenriktigt bra
forsta putt, sa ar sannolikheten
attdusattdenliten. Planera
istallet var du vill sla dinandra
puttifran. Det ar battre att
lamna en kort uppforsputt
-“istallet for en nedforsputt som
--kanske bryter av. Darférkan det
ibland vara battre attlamna
denkortforatt pasasattfaen
betydligténklare andra putt.

( ATTTANKAPAOM...)

Du ofta "duffar” dina jarnslag

Amatorer tror ofta att man behdver rotera héften fér mycket men det borde istéllet vara en
kombinerad rérelse av sido- och rotationsrérelse. For mycket héftrotation i nersvingen ar ofta
anledningen till att man duffar sina slag. Risken &r att man later frambenet rata ut sig lite for
fort, vilket far till foljd att véanster axel lyfts upp och man traffar graset innan bollen. Detta tips
ger dig en battre nedre kropssrorlse som gor att pa sa satt forbattrar din bolltraff.

Overst pa
baksvingen

De basta golfarna har sitt framre kna
och hoft riktat mot mélet, precis fére klubben
borjar &ndra riktning in i nersvingen. Tyngden
rér sig framat innan du har avslutat din
baksving.

Skaftet parallelit

N&r armarna fortsétter att falla och

skaftet nar parallellt med marken,
har dina hofter roterats tillbaka till den
vinkeln de var i nér du addreserade ditt slag
och fortsatter darefter att rotera mot malet
nar vikten fors over till ditt framben.

Ha din vanster arm
parallell
Vid denna punkt i nersvingen har
ditt kna atervant till sin ursprungliga
position. Ditt bakre ben &r nu rakt och ditt

framre ben &r lite mer béjt nér din nersving
borjar.

1 traffogonblicket

Vansterbenet ratar lite pa sig i

traffégonblicket och som du ser har
mina hofter 6ppnat upp sig mot malet och
mitt baltesspanne vrider sig mot malet i min
viktdverféring.
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FART, FLAKT OCH

HISTORIA |

VILA-SECA

Turister har vallfardat till Spaniens dstkust i manga ér, med Valencia, Alicante, Murcia
och Barcelona som de mest populéra platserna. Men de senaste aren har allt fler ocksa
upptackt Vila-Seca, som ar en av Spaniens bast bevarade hemligheter

och ett sjalvklart resmal.

TEXT: STEFAN BRIKELL FOTO: VILA-SECA TURISTBYRA

ugna, vackra Vila-Seca ligger i en

kommun i provinsen Tarragona,

endast ett stenkast fran pulsen i

Salou, har massor att erbjuda hela

familjen. Nérheten till ndjesparker-
na och till de vackra kullerstensgatorna och
monumenten av kulturell betydelse och som
gér tillbaka anda till antikens romerska tider for
dig som &r konstintresserad. Oavsett vad du
ar intresserad av, sa ar maten har av mycket
hog klass. Vila-Seca &r ett maste for dig som
ar foodie eller vinnord. Den lilla staden skryter
med att ha ett helt eget satt att tillreda spansk
medelhavsmat p& och har finns vingardar som
har producerat sitt vin i arhundraden.

Ett paradis for foodies

Staden har ett stort utbud av restauranger
och matstéllen, dar alla sorters av 6nskemal
tillgodoses, men nar du ar i Vila-Seca maste
du smaka pé de unika lokala delikatesserna.
De typiska ratterna fran det Tarragonska koket
aterspeglas i omradets historiska och
kulturella bakgrund.

Har serveras naturligtvis mangder av olika
fisk och skaldjursratter. Men det som kanske
kannetecknar Vila-Seca framst &r anvand-
ningen av de lokala fiskarterna som endast
finns vid kusten utanfér Katalonien. Men
om fisk och skaldjur inte &r till din smak, s&
finns det naturligtvis annat att ocksé &ta. Har
finns ett stort utbudet av regionala jordbruks-
produkter som kommer fran den lokala lands-
bygden - Camp de Tarragona, expempel-

vis hasselndtter, mandel, olivolja, kétt och
agg. Fran de narliggande bergen kommer
svamp, potatis och kastanjer och fran deltat
vid floden Ebro odlas ris och citrusfrukter.
En Medelhavsmiddag &r inte komplett utan
att det serveras vin till maltiden. | regionen
Tarragona produceras méngder av olika viner.
Manga av dem har ett gott rykte i den kulinar-
iska varlden. Kanske mest kénda ar de sota
réda vinerna och efterrattsvinerna som har
exporterats harifrdn, dnda sedan den gamla
romartiden.
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Staden bar ett stort
utbud av restauranger
och matstidllen, dcir alla
sorters onskemdal
tillgodoses...

Har produceras ocksd det spanska
mousserande vinet Cava, som de senaste
aren har haft en forsaljningsboom. Och har
finns méngder av vingardar som gar att beso-
ka om du ar intresserad. Vila-Secas mest
kdnda vingard, Clos Barenys, &r en
perfekt plats for just detta. Har far du besoka de
underjordiska gadngarna dar vinerna lagras och
naturligtvis avslutas ditt besbk med en vin-
provning. Efter provningen kan du stanna kvar

och njuta av solen i vingardens tradgard.
Provinsens stolthet 4r de manga rest-
auranger som endast anvander lokalt
producerade produkter, allt for att stodja
den lokala ekonomin. Torre del Delme ar en
av restaurangerna som just gor detta.

Torre del Delme &r inrymt i en historisk
byggnad som gér tillbaka &dnda till 1500-
talet och erbjuder en verklig autentisk
spansk atmosfar, som ser till hdja din
upplevelse i samband med ditt besok.

Ett varmt valkomnande for kultur-
intresserade

Efter att ha njutit av en maltid i varldsklass
pé& nagon av de manga restaurangerna, ar
det dags att gdra ett besok i den historis-
ka stadskérnan i Vila-Seca. Dar hittar du
gammal arkitektur och kullerstensgator som
ar gjorda for en kvallspromenad. Under
senare ar har omradet forvandlats till att bli
mer kommersiellt, men behéller fortfarande
sin historiska charm. Inne i stadens centrum
finns flera informationsplatser, dar du kan
koppla upp din mobiltelefon och pé sa sett
fa en guiding av stadens framsta monument
och gamla byggnadernas historia direkt via
din mobiltelefon.

Pa detta sattet ges du mojlighet att lara
dig mer om Vila-Secas mest uppskattade
monument, som Raval de la Mer, som ar
en 5 km lang promenad genom den antika
medeltida arkitekturen. Har finns ocksa
Creu de la Begunda, som representerar

GOLFRESAN #1 2018 - 51



SPANIEN

en historisk grans mellan de fére detta territorierna
Salou, Vila-Seca del Comu och Vila-Seca de
Solcina. Den ursprungliga Creu de la Begunda
forstérdes under det spanska inbordeskriget men
en annan version gjord av jarn har nu uppforts
istéllet och denna plats besodks ofta av historiker
frén hela Europa.

Turen tar dig sedan vidare till Riudoms gate som
leder dig vidare mot Vila-Seca slott, som ar belaget
i norra delen av staden. Slottet har nyligen for-
vérvats av Vila-Seca kommun och har darefter
renoverats. Den neo-medeltida strukturen pé slottet
ar ett arkitektoniskt mésterverk med Olzina-tornet
som gor denna byggnad fullandad. Tornet antas
vara av romerskt ursprung och uppe frén tornet har
du en fantastisk utsikt 6éver omgivningen och ett
perfekt satt att avsluta din vandringstur genom stan
pa.

Férutom den historiska kulturen som Vila-Seca
erbjuder dig som besdkare finns ocksd modern
kultur att uppleva. Josep Carreras Auditorium ligger
i framkant nar det galler modern kultur i omradet.
Uppkallad efter den varldsberémda spanska
tenoren, har denna moétesplats statt som vard for
ett brett spektrum av olika konserter.

44
Den bistoriska stadskdrnan i
Vila-Seca - bair bittar du
gammal arkitektur och kuller-
stensgator som dr gjorda for en ¢¢
kvillspromenad.

Forutom den

Fullfart p& PortAventura World bistoriska kulturen som

Ett bes6k pa PortAventura &r ett méaste for bade 714 Q . o Fne - )
smé och stora barn. PortAventura &r en av Europas L 1lCl .SQCCI 6’1’]9] lldu ﬁ nns ()Ck.SCl

popularaste néjesparker och har ca: 4 miljoner modern kultur att uppleva...
besokare om aret. Parken bestar av 36 olika ak-
attraktioner, varav &tta olika berg och dalbanor
och fyra vattenattraktioner som &r indelade i sex
olika teman; Mediterrania, Far West, Mexiko, Kina,
Polynesien och SesamoAventura. Varje tema
erbjuder en helt unik atmosfar, med &kattraktioner
och infrastruktur som &r autentiskt uppbyggda for
att just passa sitt tema. N6jesparken ar stor och &r
i grunden 6 olika parker i hopslagna till en stor och
kan spridas 6ver nagra dagars besdk om du inte vill
stressal
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PortAventura dr
en av Europas populdraste
nojesparker och bar
4 miljoner besékare
om daret!

Har hittar du &akattraktioner som exem-
pelvis, Furius Baco Rollercoaster som néar
en hastighet éver 130 km/h och den 31 me-
ter hdéga berg och dalbanan, King Khajuna.
PortAventura har fortsatt att utveckla
ndjesparken och dess  attraktionsk-
raft kvarstdr och under 2017 Oppnade
Ferrari Land. Parken b&r namnet av det
lyxiga italienska bilmarket och blev direkt en
stor hit bland bes®karna nar den éppnade
forra aret.

Som du kan férvanta dig, ar Ferrari Land
inspirerad av ltalien och hér kan du exem-
pelvis besdka Venedigs Piazza San Marco
och Rom Colosseum. Huvudattraktionen pa
Ferrari Land &r utan tvekan den 112 meter
hdga vertikala berg och dalbanan, den hég-
sta i Europa, och erbjuder utsikt éver hela
Tarragona for ett kort 6égonblick innan den
kastas tillbaka mot marken igen medans
adrenalinet pumpar forfullt i din kropp.

Have fun!
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TAITTINGER
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ARETS NOBEL-
CHAMPAGNE 2017!

TAITTINGER

Det anrika champagnehuset Taittinger tilldelades den stora aran att forse gasterna med
champagne vid Nobelbanketten 2017. Det ar fjarde aret i rad och femte gangen totalt sett
som Champagne Taittinger hogtidligt serverades vid Nobelbanketten.
| sommar ar Taittinger en av vara huvudsponsorer pa arets upplaga av
Golfresan on Tour!

CHA M PAGN

TAITTINGER

o |

DA M PAGNE

TAITTINGER

|

Champagne Taittinger Brut Réserve ar en
prisbelént champagne som i enlighet med
champagnehusets stil domineras av chardonnay.
| Taittinger Brut Réserve ingar druvor fran fler an 35
olika vaxtplatser i Champagne.

Flera ars lagring pa jastfallningen bidrar till kom-
plexitet och den fina moussen. Smaken ar elegant,
torr och fruktig och domineras av gréna och réda
applen, brioche, citrus och mineral. Eftersmaken
ar lang och frisk med fin syra.
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Smaken cir
elegant, torr och fruktig och
domineras av gréna och roda
dpplen, brioche, citrus och
mineral.

Champagne Taittinger ar ett av de aldsta hus-
en i Champagne med anor frdn 1734, och ett av
de stérsta champagnehus som fortfarande &gs
och drivs av familjen vars namn pryder etiketten.
Arligen tillverkar Champagne Taittinger cirka sex
miljoner flaskor och drygt hélften av druvorna
odlas pa deras 288 hektar vingardar, bland annat
de som omger familjens slott Chateau de la
Marquetterie.



KONFERENS « RESTAURANG * BAR ? E

Borja golfresan hos oss...
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UPPGE BOKNINGSKOD ”"GOLF2018” FOR BOKNING AV OVERNATTNING | DUBBELRUM INKL
FRUKOST SAMT 1 VECKAS PARKERING. | MAN AV PLATS.
BOKA PA: INFO@FIRSTHOTELARLANDA.SE // +46 8-4800 2900

FIRST HOTEL
ARLANDA AIRPORT

Boka, parkera och fa transport till Arlanda
Priser fran 495 sek/person

#FIRST.HOTEL.ARLANDA.AIRPORT // WWW.FIRSTHOTELS.SE
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VALKOMMEN TILL
FANTASTISKA
LA PINEDA!

TEXT: STEFAN BRIKELL FOTO: LA PINEDA TURISTBYRA

La Pineda har lange varit ett populért semestermal bland
den spanska befolkningen. Sedan 1950-talet har invanarna
fran Valencia och Barcelona flockats hit for att ta del av
sandstranderna och andra attraktioner.
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La Pineda har gatt i stort sett oupptackt som ett internationellt turistmal, trots det
fantastiska laget pa den katalanska kusten. Staden erbjuder det bést av bada varldar;
den ar mer levande an den narliggande staden Camobirils, har mé&ngder av attraktioner,
barer och restauranger att njuta av, samtidigt som den fortfarande ar mer familjevanliga
an Salous narbelagna puls. La Pineda har nagot for alla, oavsett om du letar efter nattliv,
vattensporter, natur eller otrolig medelhavsmat.

e tre stranderna

Havet ligger nast intill i cen-

trum av La Pineda med tre

strénder; Plaja de La Pineda,

Plaja dels Prats och Platja del
Raco i rad pa en 2,5 km strandremsa.
Strédnderna i La Pineda erbjuder stora
mojligheter till rekreation for hela familjen;
barnen kan njuta av det stora utbudet av
vattensporter som drivs av licensierade
proffs medan fordldrar antingen kan ta i
Medelhavet fran en solstol eller njuta av en
drink p& nagon av de manga strand-
barerna.

Langs stranderna gar en strandprom-
enad, som &ar ett perfekt plats for en
kvéllspromenad i solnedgangen. Denna
pittoreska miljé dr ocksa en popular plats
for den som vi &gna sig at ett trénings-
pass, ta en jogging- eller cykeltur langs
strandlinjen och du forstar varfor.

En utmarkande egenskap for strénder-
na vid La Pineda ar dess renligheten, dar
varje strand innehar Blue Flag-betecknin-
gen, for att de foljer miljokraven nar det
géller vattenkvalité och sakerhet for att
ge nagra exempel. Denna beteckning &r
mycket eftertraktad och La Pineda
lagger stor vikt att varje &r underhdlla sina
strander pa basta satt for att behalla sin
beteckningen for att fortsétta attrahera
strandgédsterna och samtidigt vara snallt
mot ekosystemet.

Nidra stranden ligger ocksd Aquopolis
som ar en vattenpark idealisk fér barn i alla
aldrar. Parken har delat in sina attraktioner
i tre nivaer; Barn, méttlig och fartfylld. For
de lite yngre bestkarna passar barn nivan
perfekt och kommer att ge minnen for livet
for de flesta. Har finns flera vattenrutch-
banor och olika fontdner som barnen kan
plaska i. Och pa den mattliga nivan hittar

alla de klassiska vattenattraktionerna fast
med en modern twist. En attraktion som
du inte far missa &r vagstranden, dar du
ena minuten kopplar av i det lugna vattnet
och néasta minut simmar runt i héga vagor.
For de som vill ha &nnu mera fart, testa
den fartfyllda delen av parken. Dar hittar
du nagra av de stérsta och snabbaste
vattenrutchbanorna i hela Europa. “Splash”
ar parkens huvudattraktion och det
kommer definitivt inte att goéra dig
besviken!

P4 Aquopolis finns ocksd en rad
restauranger och matstéllen, dar du kan
hitta nagot att dta under din vistelse i
parken. Big Wave XXL ar ett perfekt stélle
for dig som vill ha nagot snabbt att d&ta mel-
lan aktiviteterna. Har finns exempelvis oli-
ka burgare och ett stort utbud av nybakade
baguetter. Medan barnen leker i de olika
attraktionerna, kan foraldrar ta det lugnt i



minigolfbaren. Har kan du spela minigolf
eller njuta av cocktails som serveras till
tonerna av karibisk musik.

Efter en lang dag i vattenparken pa
Aquopolis, kanske du vill koppla awv.
| La Pineda finns ocksd naturskéna
omradena dar du kan strosa omkring.
Passa pd och gora ett besok i "The
Séquia Major”, dér du kan ta del av den
naturliga floran och faunan som finns i
omradet. Har finns ocksa ett rikt djurliv,
bland annat finns skdldpaddor.

Cala Crancs &r La Pinedas baést
bevarade hemlighet med sin natur-
liga skdnhet. Omrédet var lange dolt
for turister och ar en favorit bland lokal-
befolkningen. Cala Crancs &r ett litet
slutet strandomrade, omgivet av Kklip-
por och gronska. Omradet ar avskildhet
fran strandpromenaden och hotellen i
omradet. Grottorna i Penya Tallada ligger
intill Cala Crancs och ar ett utmaérkt stélle
att utforska Medelhavets rika havsliv och
ta in den unika vegetationen som omger
detta stélle.
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Strinderna erbjuder stora
majligheter till rekreation...

Gemenskapen i staden

Eftersom La Pineda inte &r Over-
rost med turister, finns det gott om
mojligheter ta del av det lokala samhéllet
och fa en smak av livet som lokal befolk-
ningen lever medans du &r i stan.
Fredagsmarknaden &r en gammal
tradition i La Pineda. Oavsett om du le-
tar efter farsk frukt, smycken eller ndgon
souvenir att ta hem som minne efter

din resa, sé bor du gora ett bestk pa
marknaden. Bestker du La Pineda un-
der de sista veckorna i juni, ska du inte
missa Fiesta de San Juan. D& bjuds
det p& musik, fyrverkerier och dans.
Festivalen startar alltid med ett hej-
dundrande fyrverkeri 6ver havet, foljt
av middag under manskenet med en
orkester som spelar och bidrar till att
héja stamningen pa plats. Som besoka-
re kan du ocksd passa pa att njuta av
lokala producerad Cava och traditionella
brédet som serveras. Men se till att stan-
na fram till slutet av kvallen, da du far
uppleva den spektakuléra cirkusen, dar
akrobater gor olika konster mitt framfér
dina 6gon.

Mat och dryck

Restaurang Dorado ligger pa
La Pinedas huvudstrdk och ar en kand
fiskrestaurang som specialiserat sig pa
paella. Faktum &r att den har sin egen
matratt - kdnd som Arrozeria Dorado,
vilket betyder Gyllene Ris pa Katalan-
ska. Inredningen &r enkel, men mat-
en &r fantastisk, bland annat serveras
hér hummer paella, friterade rakor och
grillad bléckfisk. Dessa ratter boér av-
njutas tillsammans med ett lokat
producerat vin fran provinsen Tarragona.
Smaklig maltid!

Efter en kvall p& Dorado erbjuder La
Pineda gott om alternativ fér den som
vill fortsatta sin utekvéll. Huvudgatan,
Pau Casals, ar kantad med mangder av
barer och pubar. Oavsett om du &r ute
efter att sjunga karaoke, lyssna pd le-
vande musik eller en bara njuta av en
god flaska katalanskt vin, hittar alltid
nagot stélle som passar just din smak
i La Pineda. Ar du sugen pé att dansa
istéllet, s& har staden en av Costa Dora-
das hetaste nattklubbar i form av Pacha,
som &r en valkand nattklubbskedja som
ofta besdks av vérldens béasta DJ’s.



Vice Pro Soft &r en 3-dels boll med cast uretanskal.
Den matta finishen fiirbittrar synligheten i luften.

VICE GOLF

UTMANAR
DINOSAURI

Golfindustrin ar valdigt traditionell. Ett start-up foretag
fran Tyskland revolutionerar den dammiga branschen
med hogkvalitativa golfbollar som kan bestéllas pé natet

till dverkomliga priser.

iknelsen med dinosaurierna

ma vara en smula 6verdriven,

men det ar faktiskt inte langt

fran sanningen. Golfindustrins

distributionssatt har knappt

forandrats pa vad som kanns
som en evighet. Produkterna annonseras
pé traditionellt satt, med ocks& genom
dyra sponsoravtal med professionella
spelare. Den individuella marknadsforin-
gen ar valdigt kostsam och tillverkarna
skickar kostnaderna vidare till sina kunder.
Det mérks sarskilt p& golfbollar da priser
pa 6ver 500 kronor/dussin &r normen for
premiumbollar.

De hoga priserna och den stela mark-
naden gav Ingo Duellmann och Rainer

Stoeckl inspirationen att dra igang ett verkligen jamforas de stora bjassarnas ‘;'_.;- T
eget start-up med en ny strategi i &tanke.  produkter som dominerat marknaden i T
De framgangsrika advokaterna slutade decennier? Bz
sina jobb och grundade Vice Golf. Affars-  "Om vi inte erbjuder absolut toppkvalitet B
modellen &r enkel - direktférsaljining pa kommer attraktiva priser inte att hjélpa e

natet. Golfare far premiumbollar till halva
priset nar de bestéller storre kvantiteter
pa www.icegolf.com (det lagsta priset

géller fran 5 dussin bollar). Prisférdelen ar
mojlig eftersom foretaget undviker vanliga
distributérer och mellanhander.

Vad som frén borjan betraktades som en
riskabel idé och mottes med skepticism

framstod snart som ett lovande koncept
— och kanske kan stata exempel for hur
sportforsaljning dverlag kan utvecklas.

Genom att undvika onddiga kostnader
kan Vice Golf erbjuda samma kvalitet som
andra premiummérken — men till betydligt
lagre priser. Och en bestallning pa 5
dussin &r vettig — det ar faktiskt sa ménga
bollar en genomsnittlig golfare anvander
per sésong.

Det stora fragan ar férstas: kan kvaliteten

oss. Golfare ar en véldigt krdvande mal-
grupp’, séger grundaren Rainer Stoeckl.
Oberoende tester tillsammans med guld-
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THE VICE WAY INNEBAR?

'

» INGA MELLANHANDER an e
» SOFISTIKERAD TEKNOLOGI GolfDigest i
> UNIK DESIGN i

» HALVAPRISET

Viice Pro Plus ger extra lngd och [dgre bollbana.
En 4-dels boll med cast uretanskal fér extremt mjuk kénsla.

medalj pé Golf Digest USA:s Heta Lista
bekraftar ocksa att Vice Golfs grundare
har ratt om kvaliteten.

Det unga start-up foretaget samarbetar
med erfarna ingenjorer och designer

och erbjuder state-of-the-art technology.
Premiumbollarna bestar av ett extremt
tunt cast urethan skal. Det har speciella
lagret ger en extraordinér kénsla vid
bolltraffen och hdga spin rates i nérspelet.
Utover det innehéller kollektionen andra
farger andra tillverkare annu inte har med
i sina premiumkollektioner: Neon lime

och neon red, en lysande gul och gyllene
rod. Dessa farger ar endast tillgangliga i
modellerna Pro, Pro Plus och Pro Soft.

P& www.wicegolf.com kan golfare ta reda
pé vilken bollmodell som passar dem bést.
Vices exklusiva bollrekommenderare ger
golfaren en personlig rekommendation
baserad pa sex fragor.

For golfare som vill ha mer individuellt
utformade bollar erbjuder Rainer och
Ingo personlig anpassning av bollar vid
bestélining fran redan ett dussin. Det kan
inkludera tryck av foretagslogotyp, bilder,

j V Ic E G o LF A R roliga uttryck, fodelsedagshalsningar. |
&= incip vad helst, "Ja till och med
e G o LF RESA N s g[ﬁiiuﬁ?er‘fi?ge? Isngo ?neld ?eit Igzeende.
| BOLLPARTNER

F = I . - as .
'@ 2 0 1 8 Vice Golf ar samarbetspartner till Golfresan on Tour 2018, som spelas For mer |nf.ormat|on. och bestallning av
WL pa 63 olika golfklubbar med drygt 7 000 deltagare. Varje deltagare far bollar, besSk www.vicegolf.com.

'-'-k‘-'.;"d.', ett 3-pack Vice Drive golfbollar i startpaketet, och mojlighet att ta del av

b 'E exklusiva erbjudanden fran Vice Golf.
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Lumine Travel &r Lumine Mediterranea Beach & Golf
Communitys egen resebyra. Fran starten 2013 har de hjélpt
over 5 000 golfare och icke-golfare att férvekliga sina
reseplaner. Och under din vistelse ar Lumine Travel-teamet
tillgéngligt 24 timmar om dygnet.

For mer information om Lumine Travel besok:
www.lumine.com eller skicka ett e-mail till:

travel@lumine.com
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' Lumine Bedeh Club




The Lakes Course, hal 18

en dedikerade personalen

pé plats finns till hands och

hjalper dig med din for-

frdgan och ser till att att

boka ditt boende, transfers,
starttider och annat for att din resa till
Lumine ska bli nagot utover det van-
liga. De erbjuder fardiga paket som
inkluderar 3, 4, 5 eller 7 natters vistelse,
inklusive spel pa Lumines tre golfbanor,
Lakes, Hills och Ruins Course. Vidare
hjélper de aven till att boka restaurang-
er, besOk pa nojesparkerna, om du sa
onskar. Genom att boka via Lumine
Travel erhaller du en proffsig och hog
kundservice och teamet &ar stolta att
skapa en upplevelse, allt efter dina
6nskemal.

Sedan starten 2013 har Lumine
Travel byggt upp godarelationer bland de
lokala hotellen i regionen. Allt for att
matcha besdkarens behov av boende
antingen du vill bo i Tarragona, La
Pineda, Cambirils, Vila-Seca eller Salou.
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Du erballer en proffsig

kundservice och teamet cir stolta
att skapa en upplevelse, allt efter

dina onskemdl!

Lumine Travel samarbetar med flertalet
av hotellen i regionen och erbjuder god
tillganglighet och attraktiva priser pa ditt
boende.

Under din vistelse ar teamet pa
Lumine Travel tillgangligt 24 timmar om
dygnet, oavsett om det géller
transfers, bordsbokningar eller ndgot
att du behover hjélp med, sa finns det
alltid nagon till hands just for dig.

Geertje Miedema, forsaljningschef och
ansvarig for Lumine Travel, har varit
med sedan starten. Efter att ha arbetat
pa Lumine i 6ver 6 ar kan hon allt om
kundens behov och har hjalpt Lumine
att etablera sin reseverksamhet péa ett
mycket framgangsrikt sétt.

| 6vrigt talar teamet totalt sju sprék
flytande, vilket gor att de kan erbjuda
en servicegrad i varldsklass till besok-
are fran hela Europa och ser till att inget
lamnas at slumpen, allt med fokus pa
att géra din semestergolfupplevelse, sa
minnesrik som majligt.

The Hills Course, hal 13
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SAFEBOX

De flesta féretagare &r medvetna om hur viktigt det &r att férvara
bokforingen pa ett sékert stélle — men &nda hamnar den i flyttkartonger
i kdllaren, i papperskassar, i stddskrubben, undanskuffad pa vinden
eller i stora hdgar pa skrivbordet. Mardrdommen ar att avtal, kontrakt,
fakturor och andra viktiga dokument férstérs eller kommer bort!

afeBox startades for 6ver trettio ar
sedan av Leif Hellstrom, som hade
insett att det fanns ett stort behov
av trygg forvaring. Inledningsvis
agde han bara tre containrar som han hade
kopt loss fran ett rederi och dem anvande
han till mébelférvaring. Verksamheten véxte
snabbt och fler containrar inférskaffades,
eftersom ménga Onskade ett extra forrad.

Men Leif tdnkte inte ndja sig med att férvara
mobler, utan erbjod foretag att hyra stora
containrar p& 30 kubikmeter att stalla in
pallar med gods i. Manga franchisetagare
och séljare har nappat pa idén. De har till-
gang till sin egen container stérre delen
av dygnet och kan f& hjalp av personalen
pé& SafeBox med att ta emot och stélla in
varorna om de inte sjdlva kan vara pé plats
vid leveransen.
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Leif tinkte inte
noja sig med att forvara
mobler; utan erbjod foretag
att byra stora containrar
pa 30 kubikmeter...

Arkivlagret var nasta affarsidé — och den
mest briljanta. Forr&d att hyra fanns sedan
tidigare, men gigantiska arkivlager dér total
ordning och reda hérskar, det var det sémre
med. SafeBox bestdmde sig for att de skulle
bli bast i Sverige inom omradet. Arkitekter
anlitades och mark koptes upp, allt an-
passades efter de senaste reglerna.

GOLFRESAN #1 2018 - 64

TEXT: MONA EKELOF, FANTASISKAFFERIET

Ar 2010 stod nybygget klart och SafeBox
kunde presentera rikets modernaste arkiv-
lagring, dar dokumenten forvaras torrt och
svalt i enorma hyllsystem, prydligt
uppmarkta och noggrant registrerade. Har
ar helt brandsékert och skyddat mot fukt
och vattenskador. Lagret ligger ovan mark,
har inloggning och skyddar kundernas
viktigaste papper mot stdld och férstorelse.
Att byggnaden ar miljoklassad som Green
Building ar en logisk foljd av att SafeBox
varnar om miljon och vill se sitt koncept
stracka sig langt in i framtiden.
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Mdanga av
Sveriges storsta myndigheter
och organisationer forvarar
sina dokument bqir;
men bland véara kunder
finns dven manga smd- och
enmansforetag....

- Vi har det forsta arkivet som klarar
Riksarkivets strénga krav, beréttar Leif stolt.
Manga av Sveriges stérsta myndigheter och
organisationer forvarar sina dokument har
men bland véara kunder finns dven manga
sma- och enmansféretag. Sarskilt advokat-
byrder och redovisningsfirmor anlitar oss,
eftersom vi ombesoérjer allt frAn hédmtning
av dokument ute hos kunden till lagring,
gallring och destruktion. Vi har s& bra koll
pa pappren att vi latt kan hitta en enskild
parm eller nagra efterfrdigade dokument
som kunden behdver hdmta ut samma dag.

SafeBox férvarar aven sjukhusprover — de
sma glasprover med vavnad som tas fran
patienter inom sjukvarden och som ska
sparas i etthundra &r. Byggnaden har en
sarskild avdelning med férstéarkt golv, for
att klara tyngden av de ungefar sex
miljoner sjukhusprover som férvaras dar!
Landstinget har harda krav pa sdkerheten
och kontinuiteten for att man ska fa lagra
dessa prover.

Idag ar SafeBox ett framgangsrikt foretag
med toppmoderna lokaler, langt ifran
de ursprungliga containrarna. Det lilla
foretaget som startade for tre decennier
sedan har inte manga likheter med dagens,
men nyfikenheten och framatandan finns
fortfarande kvar.

SAFEBOX

Las mer om SafeBox pa:
www.safebox.se

For mer information, kontakta:
Leif Hellstrom, VD p& SafeBox
leif@safebox.se

08-590 87 870

Hitta hit:

Hasthagsvagen 10,

Upplands Vasby



u u u 9
dina VlktlgaSte dokument”
SafeBox lagrar dokument fran Sveriges storsta foretag och myndigheter, men &ven mangder av bokféring och
avtal 8t sma foretag. Vart arkiv &r det forsta i landet som uppfyller Riksarkivets hogt stéllda sékerhetskrav.
Ni sparar utrymme genom att arkivera hos oss och &r samtidigt garanterade en fullstédndigt séker férvaring
som &r otroligt enkel att administrera via internet. | vart virtuella SafeBox Archive kan du se dina arkivboxar och

padrmar samt bestélla ut enskilda dokument for leverans pa pdf inom tva timmar. Hos oss &r det ordning och

reda! Var férvarar du dina viktigaste dokument?

SAFE

BOX

P& www.safebox.se kan du se en kort film som visar hur arkiveringen fungerar och hur lagret &r uppbyggt.
Besotksadress: Hasthagsvagen 10, Upplands Vasby Telefon: 08-590 878 70




EN GOLFRUNDA MED
CALLE CARLSSON

- GENERAL MANAGER PA LUMINE

TEXT: STEFAN BRIKELL FOTO: LUMINE BEACH & GOLF COMMUNITY

1. Calle, vart dr du uppvuxen?
Jag &r uppvéxen i en Iiteg ort som heter
Kopparberg och ligger i Orebro lan.

2. Vad fick dig att borja spela golf?

Det var mina foraldrar som var inbita golfare
som fick mig att borja spela pa var lokala
golfklubb, Stjernfors GK. Dom ville verkligen
att jag skulle bdrja spela och dela den
passion och karlek till golfen som de ké&nde.

3. Nar borjade du spela?

Nér jag var liten, sa fanns det alltid golf-
klubbor runt vart hus. Och det var sa jag
borjade, i var tradgard och sa fort jag lart
mig spela med mina foraldrar, s fick jag ett
eget golfset.

4. Nar borjade du spela professionellt?
Jag borjade spela professionellt 1994,
nar jag var 19 &r. Min forsta tavling var pa
Orebro Golf & Country Club och jag skét
72 slag pa forsta rundan och 73 pa andra
rundan, sé jag var endast ett 6ver par 6ver
tv& rundor.
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5. Vilken &r den lagsta score 6ver 18-hal,
an sa ldnge?

Min bésta runda nagonsin ar 9 slag under
par. Det var p& en tavling pa "Swedish Future
Tour” som spelades pa Eskilstuna GK. Det
var en san dag, da allt funkade och ingenting
kunde ga fel.

6. P& vilken klubb, hade du ditt férsta
tranaruppdrag?

Den forsta klubben som jag undervisade pa
var Askersunds GK, som &r en fantastisk
golfklubb och som ligger nara Véttern. Klub-
ben 6ppnade som en 9-halsbana redan 1908
och &r idag en 18-halsbana. Det var ett per-
fekt stalle att undervisa pa och det I&g endast
1 timme fran min hemort, sa det var ett kan-
onstélle.

7. Vem ar din golfidol?

Min golfidol, &r irlandaren, lan Woosnam.
Jag tycker att han &r en fantastisk golf-
ambassador och en av de "BIG FIVE”, som
under hela sin karriar varit en fantastisk
golfare. Jag beundrar hans styrka och
personlighet, som gjort att han tagit sig igen-
om alla hinder langs hans vag.

8. Vilken dr den basta golfaren som du
spelat med?

Den bésta spelaren som jag spelat med &r
Henrik Stenson. Vi spelade en runda till-
sammans pa Kungsbacka Golfklubb, nar
Henrik och jag var juniorer. Och aven fast
vi d& var unga, s& hade han redan da en
fantastisk golfsving och det var riktigt roligt
att spela tillsammans med honom da.

9. Vilket var ditt forsta jobb?

Jag har alltid varit driven och hade mitt
forsta jobb redan nér jag var 18 ar. Jag job-
bade da som servitor pa en lokal restaurang
som hette Fanny’s och som lag i Koppar-
berg. Det var som sagt en liten lokal krog
men jag gillade att traffa nya manniskor och
kunde spara undan lite pengar.

10. Nar borjade du att arbeta pa
Lumine?

Jag borjade arbeta p& Lumine i december
2010, efter att ha jobbat 3,5 ar pa

JW Marriott i Kairo. Jag kande da att det var
ratt tid for nya utmaningar och dags att byta
miljo.
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11. Vilket var ditt forsta arbete pa
Lumine?

Mitt forsta jobb var som General Manager
och det ar jag fortfarande.

12. Vilket har varit det mest lyckade
eventet pa Lumine?

Det har varit ett par stycken olika events
under den tiden som jag varit p& Lumine
men finalen av European Tour Q-School och
Challenge Tour har stuckit ut lite extra.

13. Vilket ar ditt favorit minne &n sa lange
pa Lumine?

Ett av mina favoritminnen p& Lumine, &r nér
jag holl valkomsttalet under galamiddagen
nér Costa Dorada var vard fér IGTM
(International Golf Travel Market) 2013.

14. Vilket ar ditt favorithal pa Lumine?
Jag har svart att vélja ett enskilt hal,
eftersom det finns s& manga fina pa vara tre
golfbanor. Men ska jag vélja ett, sa &r det
16:e hélet pa Lakes och 8:e halet p& Hills
Course.

15. Vad ar det basta man kan goéra i
regionen forutom att spela golf pa
Lumine?

Det basta man kan goéra férutom att
spela golf hos oss, ar att besoka nagon av
de mysiga barerna eller restaurangerna i
Salou, Cambrils, Vila Seca eller La Pineda.

16. Vad ska jag inte missa i samband med
mitt bes6k pa Lumine?

Nar du besoker oss pa Lumine, sa ska du
sjalvklart spela samtliga av vara tre golf-
banor, Lakes, Hills och Ruins Course, eft-
ersom layouten p& dem &r s& olika. Du ska
ocksa gora ett besdk pa var egen Beach
Club, dér du kan ta det lugnt och chilla
ordentligt. Och nar kvéllen kommer, sa ska
du ata en god middag pa nagon av
restaurangerna néra marinan i Cambrils.

17. Vad betyder det for Lumine
att vara vard for Europatourens
Q-School?

Att f& mojligheten att arrangera ett
event sdsom Q-School &r mycket viktigt
for oss, eftersom det ar ett erkdnnade
att vara banor, traningsomraden, 6vriga
facilliteter och att var fina service haller
nar det géller kvalité och det ar nagot
som vi vardesatter hogt i vart arbete.

18. Hur ser framtiden ut om 10-ar pa
Lumine?

| en perfekt varld och om allt faller pa
plats som vi vill, s finns det 2 000
bostader pé var resort, ett strandhotell
samt ytterligare ett golfhotell vid klubb-
huset pa Hills Course. Vi star d& ocksa
som vard for atminstone en tavling pa
Europatouren.

FAKTA

Namn: Calle Carlsson

Yrke: General Manager pa
Lumine

Alder: 43 ar

Familj: Min son Casper som
ar7ar

Handicap: 0







